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Os serdes de antigamente nos lagares de azeite

Antigamente os Serdes no Lagar de Azeite eram
passados a volta da caldeira conversando entre torradas e

outras iguarias!!!
Hoje em dia, os Serdes sdo passados de igual

forma, exceptuando a questdo da caldeira e a parte
gastronomica que ndo ¢ permitida nas instalacdes do
Lagar, mas ha sempre um anexo, onde ocasionalmente, se

podem degustar diversos petiscos com azeites distintos.
Os tempos sdo também outros, antigamente a azeitona

colhia-se em inicio de dezembro, agora inicia-se em
meados de Outubro. Esta alteracdo de datas de colheita
sera causada pelos efeitos das alteragdes climaticas????
Até certo ponto até estara correto, € neste ano esse
fendmeno € bem mais acentuado, pois os efeitos da seca
fizeram e fazem-se notar na maturagdo precoce da
azeitona, ainda que em muitos casos a maturagao seja so
da pele. Tecnicamente entende-se que a antecipacdo da
colheita ¢ o efeito do cada vez maior conhecimento
acerca das distintas caracteristicas organolépticas dos
azeites e das suas propriedades. O conhecimento neste
sector evoluiu muito nos ltimos anos e muito ainda tem

que evoluir!!!
Mas este editorial ndo se destina a abordar

questdes técnicas do azeite, mas sim, recordar que ha bem
poucos anos, na altura da safra, os lagares eram o ponto de
encontro dos agricultores, que enquanto esperavam
ansiosamente pelo seu azeite, iam trocando impressoes,
na grande maioria dos casos de assuntos ndo agricolas,

mas ndo de menor importancia.
Hoje em dia, os Serdes nos Lagares sdo bem mais

solitarios, mas de vez em quando, 14 aparecem amigos ou
conhecidos para despertar no som constante do trabalhar

das "maquinas" e animar o lagareiro para o resto da noite.
Tudo muda com o passar dos anos. ...
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Cedéncia do Salao

Sécio(a) / Filho(a) de Socio(a) / Conjuge

Dias Saldo Loigas Cozinha Saldo / Loigas / Cozinha
Confeitara ¢ Pastelaria, Restaurante 1 40€ 15€ 30€ 75€
Snack-Bar, Salio de Chi e Caté 3/4 100€ 40€ 80€ 200€
Nio Socio(a)
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o Destruicao: ansiedade e dependéncia

Dr. Paulo Afonso

Meédico Veterinario

E frequente ouvir proprietarios queixarem-se do
mau comportamento dos seus animais apesar de todo o
carinho e atencéo que lhes dedicam. Sdo sofés destruidos,
cortinas no chio, almofadas desfeitas, um verdadeiro
furacdo em casa. A aten¢do e dedicacdo prestada ao seu
companheiro resultam num comportamento destrutivo na
sua auséncia! Parece um contrassenso, mas nido é. A base
desta alteracdo comportamental estd em si ¢ no modo
como se relaciona com o seu animal. Muitos tomam a
decis@o de acolher um companheiro de 4 patas como forma
de compensar um estilo de vida muitas vezes solitario,
preenchido por uma longa jornada laboral. Tal resulta que
os momentos vivenciados com o nosso patudo sdo
extremados. Sao longas festas na chegada a casa, mimos,
dormir juntos, um verdadeiro festival de atengdo e
exclusividade. Esta excessiva aten¢do, nos periodos em
que estdo juntos, leva a que o animal exacerbe a sua
dependéncia e que entre em stress nos periodos de
auséncia. O animal fica literalmente sem saber o que fazer,
porque o dono ndo estd com ele. Por outras palavras,
quanto mais mimar o seu animal nos periodos em que esta
com ele, maior dependéncia estd a criar ¢ maior
probabilidade de este entrar em ansiedade na sua auséncia
e exibir comportamentos alterados. Muitas vezes o
problema ¢ potenciado pelo espetaculo que faz ao
ausentar-se, despedindo-se do animal, pedindo-lhe
desculpa, incitando a ansiedade do seu companheiro. Ou,
quando na chegada, estimula positivamente aquele estado
de excitagdo exagerada, ao fazer-lhe uma verdadeira festa
de regresso por se sentir mal pelo tempo em que o deixou

sozinho. Nao poderia fazer pior!
A primeira maxima no relacionamento saudavel

entre nos € 0s nossos animais € que sdo eles que tém de se
adaptar a nossa rotina e ser educados nesse ambito. A
maioria de nos esta fora de casa por longos periodos de
tempo. Problema? Nao o deveria ser. O animal deve ser
educado no sentido de ser normal esta auséncia. Como?
Nao fazendo desta auséncia um espetaculo dramatico de
despedida e chegada. O sair pela porta de casa, para ir, por
exemplo, trabalhar, tem um ritual associado, que o seu
animal conhece muito bem, e, por isso, a medida que se
levanta e prepara para sair, vai aumentando a ansiedade do

seu animal. Mas sair pela porta de casa deveria ter o mesmo
efeito que ir a despensa, sala ou quarto. Diferenga? O seu
animal associou que essas entradas e saidas ndo representam
um longo periodo de auséncia. Ja o sair pela porta principal,
precedido de pegar nas chaves e no casaco que estd no
cabide, sim. Entdo como pode diminuir a ansiedade do seu
animal? Em primeiro lugar, cada caso ¢ um caso, mas ha
linhas gerais que sdo transversais € que posso partilhar
consigo. Mas fique ciente que algumas destas alteragdes
comportamentais poderdo precisar de acompanhamento

médico e inclusive medicagao.
Pode comegar por desassociar o facto de sair pela

porta principal de casa a um longo periodo de auséncia. Nao
se despecga do seu animal. Haja como se fosse a despensa.
Para que o seu animal nfo associe aquela porta a horas e
horas de auséncia. Quando chega a casa, ignore o seu animal
enquanto ele estiver excitado. Relaxe, mude de roupa, tome
um duche e interaja apenas quando ele estiver calmo e
sereno. Além de desdramatizar, ensina-o a respeitar o seu
espago. Associe o periodo de auséncia a estimulos positivos,
deixe um brinquedo, petiscos escondidos, televisdo ou radio
ligados, roupa com o seu cheiro para que os momentos de
auséncia sejam ocupados, confortaveis e calmos. Habitue-o
a estar consigo, mas em atividades diferentes, para que possa
estar a ler um livro enquanto ele brinca com uma bola ou a
receber amigos enquanto ele descansa. Em tltima instancia
podera sempre considerar arranjar uma companhia para que
o seu animal ndo se sinta sozinho, sim estou a falar de outro
animal. Estas s@o apenas algumas estratégias para evitar
e/ou ajudar a corrigir comportamentos indevidos do seu
companheiro quando o deixa sozinho. Se a situagao
descontrolar procure ajuda com o Médico Veterinario do seu
animal. Este ¢ a pessoa mais indicada para o ajudar uma vez
que conhece bem o temperamento do seu animal e detém os
conhecimentos ¢ as ferramentas para o ajudar a resolver o

problema.
Ainda assim, lembre-se que o busilis é o seu

relacionamento com o seu animal. Desdramatize e trate o
seu animal de companhia, tal como o nome indica, como
uma companhia. Seja (vocé) e deixe (o seu amigo de 4 patas)
ser independente. Aprendam a estar juntos separados!
Doutra forma estard a criar uma “carraga”, mas dessa
falaremos num proximo artigo.



Herminia Almeida

Paisagem Negra depois dos incéndios

Na ultima vez que fiz a viagem de Lisboa ao
nosso Pombal foi com muita tristeza que percorri a
estrada do IP3, entre Coimbra e Viseu. Ao longo dos
muitos quilémetros que atravessam aqueles concelhos
do centro do pais, pude verificar, pessoalmente, o efeito
da catéstrofe dos incéndios do tltimo dia 15 de outubro.
A paisagem estd verdadeiramente negra. ..e ainda cheira

aqueimado. Impressiona de tdo chocante que €.
A medida que a minha viagem avangava,

imaginei o inferno que aquelas populagdes terdo vivido,
a angustia e o panico com que terdo enfrentado as
chamas que lhes levaram bens materiais, mas também
familiares, vizinhos e amigos. Dei por mim a refletir
sobre o progressivo isolamento que as gentes do interior
de Portugal tém sofrido nos tltimos tempos e, também,
como de um dia para o outro a vida de muitas daquelas
pessoas tera mudado. Tantas empresas que se perderam,
tantas terras de cultivo e florestas se transformaram, de
repente, em cinzas e tantas casas ou partes delas

sucumbiram ao furor das chamas.
Nestes pensamentos que iam assolando a minha

mente, também me surgiram questoes.
Tera sido esta catastrofe uma obra da natureza?

Afinal é notodrio o progressivo aquecimento do planeta
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Cronicas de uma pombalense

Terra. Este ano, mais do que nunca, vivemos
temperatura anormalmente elevadas e ha alguns meses
que o solo esta muito seco, devido & quase auséncia de
chuva. Também ¢ verdade que as nossas florestas estdo
pouco limpas e que muitas terras de cultivo t€m sido
abandonadas a sua sorte € o mato tem alastrado em
muitos locais. Mas, serd a mae natureza capaz de tdo

grande crueldade para com as nossas populagdes?
Tera sido tudo isto, afinal, fruto de maio

criminosa? Mas, quem quererd tanto mal a quem
nenhum mal fez? Quem podera querer prejudicar o pais
desta forma tdo violenta, pois ndo esquecamos que 0s
incéndios tém consequéncias negativas em varios
aspetos — as vitimas pessoais; os danos materiais, 0s
efeitos na economia, sobretudo a nivel local e ainda as

consequéncias ambientais.
Sdo muitas as questdes ainda sem resposta.

Desejo, tal como todos os portugueses que se apurem as
explicacdes e as responsabilidades para o que aconteceu
e que se reparem os danos materiais, porque 0s pessoais
sdo irreparaveis.

Deixo aqui, de forma singela, mas sentida, a
minha solidariedade com todos aqueles que de alguma
forma sofreram com estes tristes acontecimentos ¢ a
minha homenagem a todos os bombeiros que lutaram

para minimizarem os danos.




Nuno Magalhdes

Os momentos eleitorais sdo sempre momentos de
grande azafama emocional. Momentos em que se alimenta
adiscussdo, se aumenta o tom na defesa dos ideais e que se
extravasam sentimentos na procura da vitéria deste ou
daquele candidato. Em certa parte, sdo encaradas como
verdadeiras guerras, invadindo, até, a esfera pessoal e a
vida privada de quem nelas participa. Mas, tal como afirma
José Paulo Fafe, reconhecido “marqueteiro” politico,
responsavel por inumeras campanhas em Portugal e no
Brasil, as campanhas nfo sdo guerras e os opositores nio
sdo inimigos. Pelo que, este extravasar tipico de campanha
eleitoral e a invasdo do espago pessoal e familiar sdo, em si,
elementos negativos e que privam a liberdade democratica

e “adoecem” oregime.

No entanto, o ser humano € um ser emotivo, que se
alimenta das emogdes e, muitas vezes, ¢ incapaz de as
controlar. Podemos considerar “compreensivel” este
carrossel de emocdes que as campanhas eleitorais nos
trazem, mas é incompreensivel que, esse exacerbar de
emogdes, seja trazido para a governacgdo e seja 0 modus

[F3R 1)

operandi da estratégia governativa. A cultura de 6dio a “x
pessoa e “x” partido ndo “rima” com democracia, muito
menos com governagao, pelo que, € totalmente censuravel
e, até, antidemocratico a promog¢ao de ambientes hostis €
segregadores a determinadas franjas ideoldgicas. Mais do
que tudo, os eleitos tém uma responsabilidade para com os
eleitores, a responsabilidade de cumprir o programa

apresentado e defendido durante a campanha eleitoral.
Contudo, principalmente nos momentos de

alteragdes de ciclos politicos, observamos que o principal
objetivo governativo dos vencedores passa pela
constru¢do de uma narrativa que destrua por completo os
opositores, como se estes representassem um virus nocivo
a democracia. Nestes momentos, entramos na politica do
“vale tudo”, em que aquilo que importa ¢ criar manchetes
que sejam capazes de denegrir a oposi¢do, sem a minima
preocupacdo de procurar a verdade dos factos ou
questionar os anteriores executivos sobre os assuntos em
causa. Torna-se, assim, importante criar pequenos refroes
(conhecidos como soundbites) que procuram transferir a
responsabilidade deste ou daquele fator para os anteriores
executivos. Mas, na realidade, estes refrdes ndo sdo mais
que cantigas politicas, que nos tentam segredar ao ouvido
que o0s nossos opositores sdo o “diabo” e que mascaram a
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Narrativas, Refroes e Reflexoes

incapacidade dos vencedores em cumprir aquilo que
prometeram, desviando a aten¢@o do publico para meias

verdades ou completas mentiras.
Aliado a isto, surgem as diversas reflexdes dos

vencedores. Com a proliferacdo das redes sociais, em
especial do Facebook, abriram-se novos espagos de
disseminagdo de propaganda e de debate politico. Porém,
as redes sociais criaram, também, espagos de debate sem
moderagdo e sem ordem. Hoje em dia, facilmente se
transforma um debate saudavel num pog¢o de insultos e
maledicéncia interminavel. De um momento para o outro,
abre-se o buraco negro da sociedade, em que tudo se diz,
tudo se afirma e tudo se questiona. A razdo abre,
novamente, espago a emog¢do exacerbada, desvirtuando
por completo um espago de debate amigavel, saudavel e
construtivo. Mas, o pior disso é quando este espetaculo
deprimente ¢ alimentado por responsaveis partidarios,
dirigentes politicos e eleitos locais. Mais uma vez, a
necessidade de se voltar ao que considero o “grau zero” da
politica apenas serve, novamente, o pretexto de desviar as
atengdes daquilo que se tem ou ndo tem feito, alimentar as

narrativas e lancar refroes.
Para mim, a democracia ¢ feita de ideias, de ideais

e de valores. Mas, também, a democracia ¢é feita de
rotatividade. Em elei¢des, uns ganham, outros perdem -
uns ddo lugar a outros com a devida naturalidade.
Contudo, a necessidade de achincalhamento do adversario
¢ de tal ordem que apenas posso confirmar que os grandes
defensores da liberdade e democracia, rapidamente se
convertem em pequenos ditadores, antidemocratas e
cegamente envaidecidos pelo poder. As populacdes ndo se
alimentam desses 6dios, nem as institui¢gdes democraticas
e os eleitos locais devem ser promotores de rancor e

obsessao de destrui¢do pessoal dos adversarios.
Os eleitos sdo escolhidos para governar, ndo para

acirrar 6dios ou promover a destrui¢do da oposi¢do. Ndo
SOmMos ou seremos inimigos, somos adversarios que se
colocam de lados opostos da barricada mas que, no final,
tém um objetivo comum. Por isso, os governantes
concentrem-se em governar ¢ nao em alimentar 6dios,
fazer manchetes de jornal e ter uma atitude
“desconstrutiva”. O trabalho pelas populacdes tem de estar
acima de todo o protagonismo, ego e rancores pessoais,
pois sdo as populagdes a nossa prioridade.



Manuel Barreiras Pinto

A nossa aldeia, vai mais uma vez, cumprir a
tradicdo neste més de novembro. As ruas limpas e
prontas a receber a visita de muitos, muita gente que
vai chegar. Os cristdos comemoram o dia de todos os
santos e o dos fieis defuntos. No cemitério da aldeia
ha o ponto de encontro dos amigos e familiares que
partiram hd muitos anos em busca de uma vida

melhor.
As campas do lugar sagrado que é o cemitério,

sdo limpas e ha muitas flores em todas elas, no ar ha
perfume de rosas e velas que ardem & espera do
paroco. Esta ¢ a casa, onde todos temos lugar
reservado. Na porta principal da capela dos ossos na
cidade de Evora, ha esta legenda: Nés que aqui

estamos — Por vOs esperamos.
Na verdade, os mortos deixam saudade aos

vivos, e muitas recordacdes. Episodios de
arrependimento pelo que podia ter sido feito e ndo foi.
Razao para crer que a morte, vem quando menos se

espera.
Hé4 vivos que vivem mal, que ndo sao

compreendidos e muitas vezes, estdo condenados a
viver. Quer seja pela doenca que nao pediram, quer
seja pelo abandono dos filhos, dos amigos e da
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Mortos vivos ou vivos mortos

propria familia. Vivos a viver em gaiolas, casas sem
condigdes, estabelecimentos sociais com nomes
bonitos. Com visitas programadas, aguardam com
indiferenga , alheios a tudo o que os rodeia, sdo os

vivos que ja estdo mortos.
Mas neste més ainda ha a castanha, que

conseguiu sair do ourigo, com dificuldade. E
pequena, alguma grauda, tem bicho e o pregco ao
produtor, € baixo. O mesmo, ndo se pode dizer do
preco da castanha no comércio que anda pela hora da

morte.
Quem anda fora do tempo, € o Sol, que chega

com alegria todos os dias. E, com mais ou menos
calor, ele ca estd. A irma chuva ¢ que ndo quer
aparecer para ja e assim as oliveiras suspiram. As
azeitonas, ndo engordam e o ano ndo vai ser bom para
o azeite. Com tanta desgraga junta, finalmente o tal
TRUMP dos EUA, vai aceitar as limitacdes dos gases
de estufa que tdo mal fazem ao nosso 'planeta. Daqui a
dez ou vinte anos, vamos ter o planeta Terra mais
limpo, espero que assim seja. Amigo sorria e faga por
ser feliz. Se tem saudades da dgua va tomar banho ao
Sdo Lourenco.
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Fernando Figueiredo

APRESENTACAO DO LIVRO:
CARRAZEDA DE ANSIAES: UM MUNICIPIO

DO DOURO
Estudo sobre o Concelho

No passado dia 28 de Outubro (Sabado), nas
instalacdes do CITICA, teve lugar a apresentagdo do
livro da minha autoria, acima referido.

Carrazeda de Ansides: Um Municipio do
Douro — Estudo sobre o Concelho é uma monografia
historica sobre o concelho de Carrazeda de Ansides,
que pretende ser mais um contributo, quer para um
melhor conhecimento deste, nas vertentes abordadas,

quer para uma futura histéria do mesmo.
O estudo abarca todo o tempo historico de que

ha vestigios sobre as gentes que o t€ém habitado, nos
aspectos essenciais, relacionados com os seus
recursos naturais, a administragao civil e religiosa, a
demografia em geral e a emigracdo em especial, a
economia (com destaque para a insercdao do
municipio na Regido Demarcada do Douro e as mais
importantes implicagdes dai decorrentes na sua
caracteriza¢do, mas também para a cultura e industria
daseda, e o efémero cultivo do tabaco), os transportes
e comunicag¢des, a educacgio ¢ a cultura, e asaude e a

assisténcia.
Na apresentagdo, estiveram presentes o Sr.

Presidente da Camara Municipal de Carrazeda de
Ansides, Dr. Jodo Manuel dos Santos Lopes
Gongalves, o anterior Presidente da mesma, Dr. José
Luis Correia, a Sra. Vice-Presidente, Eng.* Adalgisa
Maria Capela Rodrigues Barata, o Sr. Presidente da
Junta de Freguesia de Carrazeda de Ansides, Sr.
Miguel Baptista, a Sra. Presidente da Junta de
Freguesia de Pombal de Ansides, Dra. Fernanda
Cardoso Gouveia, o Sr. Vice-Presidente da ARCPA,
Eng.° Hélder Fernandes, técnicos dos servigos
municipais, meus familiares, padrinhos (a quem o
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livro ¢ dedicado), amigos e conterraneos. Quero
deixar um agradecimento publico aos que
proporcionaram as condigdes para a realizagdo do
evento, inserido nas actividades do municipio para o
més de Outubro, e a todos, por partilharem comigo os
momentos da ceriménia, da alegria e do convivio.

A obra foi editada pela Ancora Editora

(Lisboa) e teve o apoio da Camara Municipal de
Carrazeda de Ansides, da empresa Douro Azul, da
Junta de Freguesia de Carrazeda de Ansides e da Junta
de Freguesia de Pombal de Ansides. Tal apoio foi
materializado, como ¢ habitual nestas circunstancias,
na aquisicdo de exemplares do livro, para oferta ou
venda. Aos responsaveis por estas entidades deixo
também o meu agradecimento publico. Sem a sua
compreensdo e colaboragdo, o livro nao teria sido

editado e, por isso, ndo chegaria ao grande publico.
A apresentacdo do livro esteve a cargo da

minha colega e amiga, Doutora Otilia Pereira Lage
que, amavelmente, correspondeu ao pedido que lhe
dirigi. Com a sua brilhante exposi¢do, valorizou o
estudo apresentado e esclareceu os presentes acerca
de aspectos essenciais que o mesmo pretende tratar.
Ficar-lhe-ei para sempre grato.



O livro encontra-se a venda na Biblioteca

Municipal de Carrazeda de Ansides e também nas
Juntas de Freguesia de Carrazeda e de Pombal.
Neste momento, ndo sei se a Douro Azul colocara

também a venda exemplares.
Pensamos fazer ainda um langamento na

ARCPA, durante o FARPA do préximo ano. Se tal
vier a acontecer, serd ai colocado a venda, juntamente
com o que foi editado o ano passado sobre a nossa
Freguesia: POMBAL DE ANSIAES: ENTRE O RIO
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TUA E O PLANALTO - Estudo sobre a Freguesia

(Pombal, Paradelae S. Lourencgo).

Neste meu proposito de informar e valorizar o
que vai acontecendo sobre a nossa terra e de agradecer
a quem colabora em tais iniciativas, quer apoiando
quer estando presente quer adquirindo o livro, é o
sentimento de partilha que me leva a fazé-lo. Nao ¢

qualquer tipo de vaidade pessoal a determina-lo.
No entanto, seria falsa modéstia ndo

reconhecer que sinto orgulho em ter trazido a luz do
dia mais um trabalho sobre o concelho das minhas
raizes, ao qual lamento nio poder dar muito mais. A
todos asseguro que o estudo apresentado foi feito com
algum esfor¢o, humano e material, devido sobretudo
ao facto de ndo residir na regido, mas sobretudo com
muito gosto e com o melhor que de mim consegui dar.
Oxald que aqueles que o adquirirem ou tiverem
curiosidade em 1€é-lo o reconhecam e lhe encontrem
algum préstimo.

Obrigado atodos.

CARTORIO NOTARIAL ALAMEDA NOSSA SENHORA DE FATIMA
NUMERO 8
MACEDO DE CAVALEIROS
Notaria Lic. Ana Maria Gomes dos Santos Reis

---Certifico para efeitos de publicagdo que por escritura lavrada neste Cartdrio Notarial no dia
trinta de outubro de dois mil e dezassete, no livro de notas trezentos e vinte e oito trago A
com inicio a folhas setenta e cinco ANTONIO MADUREIRA CABRAL (N.I.F 188 349 685) e
mulher MARIA DO CEU DOS SANTOS ABREU CABRAL (N.I.F 218 331 819) casados sob o regime
da comunhdo de adquiridos, naturais ele da freguesia de Amedo, concelho de Carrazeda de
Ansides, declaram que com exclusdo de outrem, sdo donos e legitimos possuidores do
seguinte prédio:

--- Prédio rustico composto de terra de centeio, videiras, oliveiras e arvores de fruto, com a
area de vinte e um e oitocentos metros quadrados, sito no lugar de “Bouga Dama”, na Unido
de freguesias de Amedo e Zedes, concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o
artigo 502, anteriormente inscrito na matriz sob o artigo 499, da freguesia de Amedo (extinta),
com o valor patrimonial de 37.56€, a confrontar de norte com Anténio Madureira, de sul com
Francisco Pinto Moreira, de nascente com Antdnio Soares e poente com Fortunato Lopes
Herdeiros, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.--------------------

---0 referido prédio veio a posse e dominio dos justificantes, no estado de casados, por doagdo
verbal do avé do justificante marido José Manuel Madureira Cabral, viivo, residente que foi no
lugar de Areias, freguesia de Amedo, concelho de Carrazeda de Ansides, aquisicdo esta que
ocorreu em por volta do ano mil novecentos e oitenta e sete, ndo tendo sido formalizada por
documento auténtico a referida aquisigdo.

--- Que desde entdo, portanto hd mais de vinte anos, tém possuido o referido prédio, em nome
proprio, retirando as utilidades pelo mesmo proporcionadas, cultivando-o e colhendo os
frutos, com o dnimo de quem exerce direito prdprio, sendo reconhecidos como seus donos por
toda a gente, fazendo-o de boa fé, por ignorarem lesar direito alheio, pacificamente porque
sem violéncia, continua e publicamente, a vista e com o conhecimento de toda a gente e sem
oposi¢do de ninguém.

---Que dadas as caracteristicas de tal posse, os justificantes adquiriram o prédio referido, por
usucapido, titulo esse que pela sua natureza, ndo é suscetivel de ser comprovado pelos meios

extrajudiciais normais.

---Esta conforme o original. Macedo de Cavaleiros trinta de outubro de dois mil e dezassete. A
Notéria Ana Maria Gomes dos Santos Reis

Conta registada sob o ndmero 1989/I
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CARTORIO NOTARIAL ALAMEDA NOSSA SENHORA DE FATIMA
NUMERO 8
MAGCEDO DE CAVALEIROS
Notdria Lic. Ana Maria Gomes dos Santos Reis

--—-Certifico para efeitos de publicagdo que por escritura lavrada neste Cartério Notarial no dia quinze
de novembro de dois mil e dezassete, no livro de notas trezentos e vinte e nove trago A com inicio a
folhas setenta e sete CELSO MIGUEL BARBOSA DE SOUSA (N.I.F. 290 707 755) casado com OLGA MARIA
DOS REIS CASTRO SOUSA sob o regime da comunhdo de adquiridos, natural da freguesia e concelho de
Carrazeda de Ansides residente na rua Tinta Barroca, n? 161, em Carrazeda de Ansides, declarou que
com exclusdo de outrem é dono e legitimo possuidor do seguinte:

--—-Prédio urbano composto de casa de dois pisos para habitagdo, anexo um quintal e uma dependéncia
(palheiro), com a superficie coberta de duzentos metros quadrados e superficie descoberta duzentos e
sessenta e um metros quadrados, sito em “Laja da Cruz”, na aldeia de Mogo de Malta, da Unido de
freguesias de Belver e Mogo de Malta, concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o
artigo 67, anteriormente inscrito na matriz sob o artigo 28, da freguesia de Mogo de Malta (extinta),
com o valor patrimonial de 2.500.00€, a que atribui igual valor, que confronta de norte e nascente com
Isabel Carvalho, de sul e poente com Elsa Pregal, omisso na Conservatdria do Registo Predial de
Carrazeda de Ansides.

-0 referido prédio veio a posse e dominio do justificante marido, no estado de solteiro maior , por
doagdo verbal de llidio José Castro e Maria da Conceigdo Reis Castro, casados, residentes no lugar de
Mogo de Ansides, na freguesia de Belver, concelho de Carrazeda de Ansides, doagdo essa feita por volta
do ano de mil novecentos e noventa e cinco, ndo tendo sido formalizada por documento auténtico a
referida aquisigdo.

--—-Que desde entdo, portanto ha mais de vinte anos, tem possuido o referido prédio, retirando as
utilidades pelo mesmo proporcionadas, habitando-o guardando nele haveres, fazendo obras de
conservagdo com o animo de quem exerce direito proprio, sendo reconhecido como seu dono por toda
a gente, fazendo-o de boa-fé, por ignorar lesar direito alheio, pacificamente porque sem violéncia,
continua e publicamente, a vista e com o conhecimento de toda a gente e sem oposigdo de ninguém.----
- Que dadas as caracteristicas de tal posse, o justificante adquiriu o prédio referido por usucapido,
titulo esse que pela sua natureza, ndo é suscetivel de ser comprovado pelos meios extrajudiciais
normais.

Esta conforme o original. Macedo de cavaleiros dois de novembro de dois mil e dezassete. —--—---—--—-—
A Notdria Ana Maria Gomes dos Santos Reis
Conta registada sob o niimero 2089/!
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José Alberto Goncgalves

No domingo, dia 12 do corrente més de
novembro, € com o sol ja a espreitar por entra a neblina que
se formava junto ao rio tua, passeava nas encostas do S.
Lourenco, sim o “Tal” das termas. O rio tua com toda a sua
atual bazofia, corria, espreguigando-se por entre a
admira¢@o das montanhas. Com muito medo de avangar,
pois ndo queria ver aquilo de que estava a espera, fui

descendo por entre os pinheirais e ...cheguei.
Pude ver um local triste, pobre, abandonado e

“feio” em relagdo ao que tanto prometeram, sim ao que
tanto prometeram, pois ja la vao oito anos que eu ouvia
dizer que o executivo tinha perdido o comboio da
legalizagdo das aguas, dos concursos, enfim de tudo. Em
2019 chegava a esperanca, que se transformaria em
certeza...e agora o que se vai continuar a dizer sobre um
local épico e tnico que tem sido abandonado pelo poder
local, PORQUE? a reforma da administragio local, a qual,
tendo por base a necessidade de adogcdo de um novo
paradigma de gestdo publica local, pretende dar resposta
quer aatual conjuntura econdmica e financeira, quer as
colocadas

novas aos poderes  publicos

locais. Tendo em conta varias analises empiricas a

exigéncias

nivel Europeu, verifica-se que quanto maior a dimensao
de um municipio ou freguesia, maior ¢ a sua eficiéncia e,
quanto menor a sua dimensdo, maiores sdo os niveis de
participagdo na vida publica. Estas conclusdes
dificilmente podem ser generalizadas, dado que cada
municipio ou freguesia tem as suas especificidades.
Deste modo, as reformas dos sistemas das autarquias
locais, ndo devem assentar em rigidos ajustamentos
estruturais, mas ter por base critérios flexiveis de
salvaguarda dos principais aspetos do poder local,
democracia, responsabilizacdo, subsidiariedade e
inovagdo. A organizacdo territorial dos governos locais
enquanto politica publica é importante, uma vez que esta
se caracteriza por ser essencialmente uma tarefa do Estado
e de outros poderes publicos ou uma fungdo publica
destinada a coordenar a atividade administrativa, a
territorializar as diversas politicas sectoriais, a obter o
equilibrio regional e a protecdo do ambiente. Deste modo,
a organizacdo territorial consiste no estabelecimento de
normas de cardcter programatico, com um conteudo de
mera coordenagdo e orientagdo das a¢des a executar aos
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Com um sentimento dificil de sentir...!

niveis nacional e regional. O debate sobre a organizag@o do
poder local ndo é recente, ja que ha muito se fala na
necessidade de concentrar esfor¢os no sentido da
otimizagdo do poder e dimensdo das freguesias, na
necessidade de maximizacdo do financiamento publico
das freguesias bem como na necessidade de atualizar o
modelo de organizagdo politica. Estas questdes tornaram-
se ainda mais evidentes face a realidade econdmica e
financeira atual, acumulando-se um conjunto de situacdes
e problemas que limitam a funcionalidade e dignidade do
exercicio do poder autarquico: crescente desertificacdo de
regides do territorio nacional; sobreposi¢do parcial de
competéncias entre municipios e freguesias; excessiva
fragmentacdo territorial; exiguidade da capacidade
financeira. Nos termos da Lei n.° 8/93, de 5 de Margo, a
Assembleia da Republica no que respeita a apreciacdo das
iniciativas legislativas que visem a criagdo de freguesias,
deve ter em conta: a vontade das populagdes; razdes de
ordem historica, geografica, demografica, econdmica,
social e cultural; a viabilidade politico-administrativa,
aferida pelos interesses de ordem geral ou local em causa,
bem como pelas repercussdes administrativas e
financeiras das alteragdes pretendidas. Depois de esta
breve apreciacdo e relato da minha visdo sobre o poder
local, apoiada em pesquisas sobre as competéncias dos
orgdos do poder local, podemos preguntar e questionar, o
porqué do nosso patrimdnio tem sido salvaguardado s6 em
locais que por esta ou aquela razdo, sdo especiais para as
pessoas que estdo no poder, e outros sdo dados ao
esquecimento, por incompeténcia, desleixo, e falta de

empenho e gosto pela sua propria terra.
Sejamos honestos. Dizemos mal dos outros, e

quando nos encontramos no lugar que eles ocuparam,

fazemos pior que eles...!




Antonio Duarte Cunha

Descongelamento, progressdes, recuperacio
de tempo de servigo... Sdo estas a palavras na ordem
do dia desde que se discute o orcamento de estado
(OE) de 2018! Na ordem do dia, e a propodsito do OE
2018, esta a “luta” da classe docente pela recuperagdo

de 9 anos, 4 meses e dois dias de tempo de servigo!
Na comunicagdo social tem havido muita

(des)informacao, talvez propositada, sobre os motivos
de tal recuperagdo. E simples, penso eu, ou se trata de
inveja social ou apenas e s6 a procura de um bode
expiatorio para justificar o que socialmente ndo tem
justificag@o: o governo assumiu, pasme-se, no ambito
do descongelamento das carreiras da administragdo
publica, que iria considerar todos os anos de servigo
convertidos em pontos. Ora, como na carreira docente
se progride por cada ano/dia de servico prestado, o
governo pretendia apagar o tempo de servigo
congelado! Uns sdo filhos, outros, a classe docente,
enteados!! Numa palavra, discrimina¢do para com
uma classe que ¢ promotora do principal alicerce da
democracia: a escola publica!
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Uma mao cheia de nada e outra... a ver vamos!

Mas o que se ouve nas televisdes revela falta
de sentido de responsabilidade jornalistica no sentido
em que ou informa mal, com erros e imprecisoes
lamentaveis que confunde quem quer ser informado
ou atira para as “garras” da revolta quem paga os seus

impostos.
Das negociacdes ocorridas entre sindicatos e

ministério da educacdo nada de novo, apenas uma
declaragdo de compromisso que poderd, ou nlo,
chegar aum entendimento. Ou seja, empurrou-se com
a barriga as negociagdes para 15 de dezembro, por
sinal, o ultimo dia de aulas do 1.° periodo, em que os
professores andam na azafama da avaliagdo dos seus
alunos e depois entra o Natal... depois o ano novo...

Claro!!
Nao sei, honestamente, se o pais tem, para ja,

capacidade e condigdes financeiras para descongelar
as carreiras da administracdo publica. Digo isto
porque a divida publica ¢ altissima, os juros da divida
publica custam mais do que o orcamento do ministério
da educacdo e porque, simplesmente, ¢ necessario
acautelar o futuro do nosso pais. Troika, outra vez,
ndo!!

CARTORIO NOTARIAL ALAMEDA NOSSA SENHORA DE FATIMA

NUMERO 8

MACEDO DE CAVALEIROS
Notdria Lic. Ana Maria Gomes dos Santos Reis

---Certifico para efeitos de publicagdo que por escritura lavrada neste Cartério Notarial no dia vinte e trés de outubro de dois mil e dezassete, no livro de notas trezentos e vinte
e oito traco A com inicio a folhas quarenta e nove ISALTINA DA ANUNCIAGAO MONTEIRO MESQUITA (N.I.F 186 228 872), divorciada, natural da freguesia de Angola, de
nacionalidade portuguesa, residente na Rua Eng. Cunha Leal, lote 582, 12 esquerdo, em Lisboa, declarou que com exclusdo de outrem é dono e legitimo possuidora dos seguintes
prédios:---------------memeoomeooeees

--- UM) Prédio urbano composto de casa de dois pisos e anexo um quintal, com a superficie coberta de noventa metros quadrados e logradouro com vinte metros quadrados,
sito na Rua do Adro ou Rua do Areeiro, na aldeia e freguesia de Seixo de Ansides, concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 334, com o valor patrimonial
de 5.030,00€, a que atribui igual valor, que confronta de norte com Jodo Pires, de sul com Joaquim Rosa, nascente com Rua e de poente com Nuno Assungdo, omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.

----DOIS) Prédio urbano composto de casa térrea para arrecadagées e arrumos, com a superficie coberta de vinte metros quadrados, sito na Rua do Lameira ou Rua da Fonte, na
aldeia e freguesia de Seixo de Ansides, concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 392, com o valor patrimonial de 680,00€, a que atribui igual valor, a
confrontar de norte com José Cruz, de sul com titular, de nascente com Serafim Pires, e de poente com Nuno Lopes, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Carrazeda de
AnSides.-----mm-mmmmmmmmeeo e

---- TRES) Prédio rdstico composto de terra de batata, com a area de vinte metros quadrados, sita no lugar de “ Maria Martins”, freguesia de Seixo de Ansides, concelho de
Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 125, com o valor patrimonial de 0,90€, a que atribui igual valor, que confronta de norte e poente com Proprietério, de sul
com Anténio Augusto Sousa Matos, e de nascente com Jodo Anténio Martins, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.

---Os referidos prédios vieram a posse e dominio da justificante, ainda no estado de solteira, tendo posteriormente casado com Jorge Manuel Alves Nogueira sob o regime da
comunhdo de adquiridos, de quem é atualmente divorciada, por doagdo verbal de seus pais, Antdénio Mesquita e Maria Olimpia Monteiro Mesquita, que foram residentes em
Lisboa, aquisigdo que ocorreu por volta do ano mil novecentos e oitenta e sete, ndo tendo sido formalizada por documento auténtico.

--- Que desde entdo, portanto ha mais de vinte anos, tem possuido os referidos prédios, em nome proprio, retirando as utilidades pelo mesmos proporcionadas, habitando e
guardando haveres nos urbanos e cultivando o rustico, com o dnimo de quem exerce direito prdprio, senda reconhecida como sua dona por toda a gente, fazendo-o de boa-fé,
por ignorar lesar direito alheio, pacificamente porque sem violéncia, continua e publicamente, a vista e com o conhecimento de toda a gente e sem oposi¢do de ninguém.------

---Que dadas as caracteristicas de tal posse, a justificante adquiriu os referidos prédios, por usucapido, titulo esse que pela sua natureza, ndo é suscetivel de ser comprovado
pelos meios extrajudiciais normais.

---Estd conforme o original. Macedo de Cavaleiros vinte e trés de outubro de dois mil e dezassete. A Notdria Ana Maria Gomes dos Santos Reis
Conta registada sob o numero 1928/I
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Orcamento do Estado

Cecilia Meireles
Deputada Assembleia da Republica

O Or¢amento do Estado que tem sido discutido no
Parlamento tem trés caracteristicas fundamentais. A
primeira € a austeridade dissimulada atras de um discurso

vista do Governo, ndo tém direito a reposicdo de

rendimentos.
Ja as empresas e os trabalhadores independentes

(bem falso, alids) que promete dar tudo a todos. A segunda sdo os parentes pobres de um Org¢amento que se preocupa

¢ a suspeita com que olha para qualquer forma de iniciativa apenas com a manutengdo do poder no presente ¢ esquece

privada que ndo dependa do Estado. A terceira ¢ a a necessidade criar riqueza que possa ser distribuida no

inexisténcia de qualquer estratégia que nio seja a pura e futuro.

. ~ Para as empresas ndo ha praticamente nenhuma
simples manuteng¢do no poder.

Vamos comegar pela austeridade dissimulada. proposta, ¢ os trabalhadores independentes assistem ao

fim do regime simplificado sem qualquer razdo aparente.
Por ultimo, a forma como PS, BE e PCP

transformaram as decisdes politicas num leildo e criaram

Segundo a UTAO, neste ano de 2017, a carga fiscal
aumentou. Ou seja, por cada euro de riqueza produzida em

2017, passamos a pagar mais impostos. E aquilo que

e . , N toda a espécie de expectativas nos portugueses € na
muitos ja tinham dito: o que o Governo da com uma méao P p portug

. administragdo publica, comega agora a ter consequéncias
vem por outro lado tirar com as duas.

Também nas cativagdes, que sdo despesa prevista visiveis. Nao ¢ possivel prometer tudo a todos, e depois

¢ anunciada, mas que ndo ¢ realizada, atingem valores deixar muitos de fora. Como também ndo ¢ coerente

recorde. Sdo verdadeiras execugdes retificativas. Os vetos afirmar durante dois anos que ha dinheiro para tudo, e que

de gaveta e os pagamentos em atraso também dispararam. ndo ¢ preciso fazer escolhas, ¢ depois vir de repente

lembrar as exigéncias do défice e a diminui¢do da divida.

Sé este ano, os calotes nos Hospitais EPE passaram para . .
O resultado, a prazo, ndo pode deixar de ser aquilo

quase mil milhdes de euros (961 milhdes)! A fatura destes

. . . a que estamos a assistir: um dia a dia de dificuldades
atrasos, ¢ claro, ¢ paga pelos doentes e também pelos

trabalhadores das empresas fornecedoras que, do ponto de escondido debaixo deum discurso de facilidades.

CARTORIO NOTARIAL ALAMEDA NOSSA SENHORA DE FATIMA
NUMERO 8
MACEDO DE CAVALEIROS
Notaria Lic. Ana Maria Gomes dos Santos Reis
---Certifico para efeitos de publicagdo que por escritura lavrada neste Cartdrio Notarial no dia vinte e trés de outubro de dois mil e dezassete, no livro de notas trezentos e vinte e oito trago A com inicio a

folhas cinquenta e quatro ANTONIO JOSE MESQUITA DE SOUSA (N.I.F 138 245 533) casado com Maria do Sameiro Rodrigues Verissimo de Sousa sob o regime da comunho de adquiridos, natural de
Luanda, Angola, residente na Rua das Lagoas, s/n, Quinta da Granja, campo Raso, Sintra, declarou que com excluso de outrem é dono e legitimo possuidor dos seguintes prédios:------------------=-ss-seueeueeev

--- UM) Prédio rustico composto de terra de batata e vinha com cepas, com a drea de mil e trinta e seis metros quadrados, sito no lugar de “Maria Martins”, freguesia de Seixo de Ansides, concelho de
Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 44, com o valor patrimonial de 46,69€, a que atribui igual valor, que confronta de norte com Arménio Machado, de sul com Maria Rosa Machado, de
nascente com Sebastido Lopes Ribeiro, e de poente com Adelino Augusto Aratjo, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.-------------------

---DOIS)Metade indivisa de um prédio rustico composto de terra de batata, com a area de setenta e oito metros quadrados, sito no lugar de “Maria Martins”, freguesia de Seixo de Ansides, concelho de
Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 118, com o valor patrimonial de 23,34€, correspondente a fragdo o valor de 11,67€, a que atribui igual valor, que confronta de norte com Caminho, de
sul e nascente com Jodo Anténio Martins , e de poente com Américo Teixeira Gomes, omisso na Conservatoria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides, em que sdo compossuidores herdeiros de
Victoria dos Anjos Costa.

---- TRES) Prédio rastico composto de terra de pastagem e pinhal com pinhos, com a area de dezassete mil quatrocentos e quarenta e dois metros quadrados, sita no lugar de “ Batocas”, freguesia de Seixo
de Ansides, concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 992, com o valor patrimonial de 12,57€, a que atribui igual valor, que confronta de norte com Herdeiros de José Machado, de
sul e poente com Joaquim Trigo, e de nascente com Anténio Trofe, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.--------------—

---- QUATRO) Prédio rustico composto de lameiro de secadal, com a adrea de trés mil quinhentos e cinquenta metros quadrados, sita no lugar de “ Cabegoita”, da Unido de freguesias de Lavandeira, Beira
Grande e Selores, concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 2.707, anteriormente inscrito na matriz sob o artigo 582, da freguesia de Selores (extinta), com o valor patrimonial de
30,08€, a que atribui igual valor, que confronta de norte com Antdnio Cabral e outro, de sul com Estrada, de nascente com Manuel Silva, e de poente com Luciano Pinto, omisso na Conservatéria do
Registo Predial de Carrazeda de Ansides.

---Os referidos prédios vieram a posse e dominio do justificante, ainda no estado de solteiro, por doagdo verbal de seus pais, Valdemiro da Encarnagdo Sousa e Maria Lidia Mesquita de Sousa, aquisigdo
que ocorreu por volta do més de margo do ano mil novecentos e oitenta e oito, ndo tendo sido formalizada por documento auténtico a referida aquisi¢a0.--------------------

--- Que desde entdo, portanto ha mais de vinte anos, tem possuido os referidos prédios, o fracionado numa situagdo de composse com os possuidores atras identificados, em nome préprio, retirando as
utilidades pelos mesmos proporcionadas, cultivando-os e colhendo os seus frutos, com o animo de quem exerce direito préprio, sendo reconhecido como seu dono por toda a gente, fazendo-o de boa-fé,
por ignorar lesar direito alheio, pacificamente porque sem violéncia, continua e publicamente, a vista e com o conhecimento de toda a gente e sem oposi¢do de ninguém.

---Que dadas as caracteristicas de tal posse, o justificante marido adquiriu os prédios referidos, por usucapido, titulo esse que pela sua natureza, ndo é suscetivel de ser comprovado pelos meios
extrajudiciais normais..

---Estd conforme o original. Macedo de Cavaleiros vinte e trés de outubro de dois mil e dezassete. A Notaria Ana Maria Gomes dos Santos Reis
Conta registada sob o nimero 1935/I
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O Magusto

Flora Teixeira

No dia 14 de novembro realizou-se o magusto
de S. Martinho, na Associagao (ARCPA), organizado
pelo centro social paroquial de pombal (CSPP),
dedicado a todos os utentes do lar e da ginastica, que a
professora Barbara leciona, ou seja, Brunheda,
Pinhal, Pombal e paradela. A partir das duas horas da
tarde, com todo o pessoal reunido deu-se inico as

atividades.
Uns assaram as castanhas, outros prepararam

as mesas para o lanche. A professora Barbara mais o
Bruno Monteiro (animador do lar), iniciaram e
orientaram diversos jogos que eles proprios
prepararam para eles jogarem, mesmo para os de
menor mobilidade. Para esses reservou-lhe a sueca
domindé damas xadrez, etc. para os mais ativos,
futebol, pesca, ginastica e outros mais. Foi muito

divertido e a animacao foi geral.
Sé terminaram os jogos para o lanche, e que

lanche!!... Salgados e doces variados, ¢ a respetivas
castanhas assadas simbolo do magusto (estavam
muito boas alias estava tudo 6timo). Ao fim do lanche
houve bailarada, que terminou com a brincadeira de
se enfortarem uns aos outros. Até foi giro. Foi uma

tarde bem passada de convivio e boa camaradagem.
Obrigada aos organizadores e colaboradores que tudo

fizeram para o evento de sucesso. Cumprida a
tradi¢do esperamos que para o ano se repita.
' el
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Hélder Fernandes

Decorreu nos meses de setembro e outubro de
2017, o Festival de Teatro do INATEL, que contou
com a participagdo de 8 grupos de teatro amador dos
distritos de Vila Real e Braganca.

O Festival iniciouno dia 2 de setembro na Vila
do Pinhéo, passando por Murca, Boticas, Vila Pouca
de Aguiar, Cumieira, Santa Marta de Penaguido,
Lordelo e Pombal de Ansiaes.

No dia 23 de setembro de 2017 o grupo de
teatro do CCPPA e ARCPA deslocou-se a Vila pouca
de Aguiar com a Peca “Sua Exceléncia” do
autor/encenador Carlos Serimar. A sessdo de teatro
decorreu no Cineteatro Municipal, a peca ¢ dividida
em dois atos, com uma duragao de 60 minutos.
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Festival de Teatro do INATEL

Foi feita a abertura da peca pelo presidente da
associacdo, Antonio Humberto Pinto, seguindo o
elenco com as atrizes e ator, Deolinda Afonso, Isabel
Calvario; Laura do Céu; Noémia Almeida, Bruno
Monteiro, Elsa Almeida, Madalena Trigo, Fatima
Catarino e Cristiana Sousa.

Como sempre a representacdo da mesma
correu muito bem, deu para ver como a plateia estava
bem composta e ninguém arredou p¢ ate ao final.

A nossa aldeia também ¢ contemplada com o
festival, com a apresentacdo de uma pega que estava
agendada no festival para o dia 14 do passado més de
outubro, mas que por motivos profissionais a
representacdo da peca “8 Dias” de Acacio Pardinhos
teve de ser adiada para o dia 25 de novembro.

CARTORIO NOTARIAL ALAMEDA NOSSA SENHORA DE FATIMA
NUMERO 8
MACEDO DE CAVALEIROS
Notdria Lic. Ana Maria Gomes dos Santos Reis

————— Certifico para efeitos de publicagdo que por escritura lavrada neste Cartério
Notarial no dia dois de novembro de dois mil e dezassete, no livro de notas trezentos e
vinte e oito traco A com inicio a folhas noventa e um JOSE CARLOS DE FREITAS
AUGUSTO (N.I.F. 130 890 790) e mulher ZULMIRA DOS SANTOS (N.I.F. 176 004 750)
casados sob o regime da comunhdo de adquiridos, naturais, ele, da freguesia de sdo
Sebastido da Pedreira, concelho de Lisboa, ela, da freguesia de Beira Grande, concelho
de Carrazeda de Ansides, onde residem na Rua da Mina, n°28, declaram que com
exclusdo de outrem sdo donos e legitimos possuidores do seguinte prédio:----------------

————— Prédio urbano composto de casa de dois pisos para habitagdo e um quintal anexo,
com a superficie coberta de cento e dezasseis metros quadrados e logradouro com
oitenta e cinco virgula oitenta e dois metros quadrados, sito na Rua do Pedo, lugar de
Beira Grande, da Unido de freguesias de Lavandeira, Beira Grande e Selores, concelho
de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 105, anteriormente inscrito na
matriz sob o artigo 112, da freguesia de Beira Grande (extinta), com o valor
patrimonial de 5.527,00€, a que atribuem igual valor, que confronta de norte com
Filipe Martins, de sul e poente com Tedfilo Pereira, e de nascente com Rua, omisso na
Conservatoéria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.

————— O referido prédio veio a posse e dominio dos justificantes, ja no estado de casados,
por compra verbal a Cassiano Vaz, solteiro, ja falecido, que foi residente em Beira
Grande, Carrazeda de Ansides, aquisicdo que ocorreu por volta do ano de mil
novecentos e noventa, ndo tendo sido formalizada por documento auténtico.-------------
---Que desde entdo, portanto ha mais de vinte anos, tém possuido o referido prédio,
em nome proprio, retirando as utilidades pelo mesmo proporcionadas, habitando-o e
fazendo a sua conservagdo, com o animo de quem exerce direito préprio, sendo
reconhecidos como seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa-fé, por ignorarem
lesar direito alheio, pacificamente porque sem violéncia, continua e publicamente, a
vista e com o conhecimento de toda a gente e sem oposi¢do de ninguém.------------------
---Que dadas as caracteristicas de tal posse, os justificantes adquiriram o prédio
referido por usucapido, titulo esse que pela sua natureza, ndo é suscetivel de ser
comprovado pelos meios extrajudiciais normais.

————— Estd conforme o original. Macedo de cavaleiros dois de novembro de dois mil e
dezassete. A Notdria Ana Maria Gomes dos Santos Reis

Conta registada sob o numero 2003/I
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< ¥ W e donolariade
Conservatdria dos Registos Civil, Predial e Comercial e Cartério Notarial
de Carrazeda de Ansides

CERTIDAO

Certifico, para fins de publicacdo, nos termos do art®. 100.° do cédigo do notariado, que
por escritura de justificagdo notarial, outorgada neste cartorio notarial, em 26/10/2017, lavrada a
partir de folhas 52 do respetivo livro de notas niimero oitenta e oito C, Joaquim Simédo Rodrigues,
NIF 125 652 313, e mulher Prazeres do Céu Gongalves, NIF 225 918 790, casados sob o regime da
comunhdo de adquiridos, naturais ele da freguesia de Marzagio e ela da freguesia de Linhares, ambas
do concelho de Carrazeda de Ansides, residentes em Calle Gil Gonzalez da Vila Salamanca, Espanha,
declararam:
Que, com exclusdo de outrem, sdo donos e legitimos possuidores de um prédio rustico sito no
Lameiro, freguesia de Linhares, concelho de Carrazeda de Ansides, composto por terra de cereal e
horta, com a éarea de trezentos e trinta metros quadrados, inscrito na respetiva matriz sob o artigo
679, descrito na conservatéria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides sob o niimero cento e
trés, com aquisicdo registada a favor de Maria Adelaide Ribeiro casada com Eduardo Meireles de
Carvalho, no regime da comunhdo geral, residente na Rua Cardoso Junio, nimero quatrocentos e
cinquenta e quatro, apartamento quatrocentos e um, Bairro de Laranjeiras, Rio de Janeiro, Brasil,
conforme inscri¢do apresentacdo um de doze de agosto de mil novecentos e oitenta e seis, com o
valor patrimonial para efeitos de IMT de € 114,50, igual ao que lhe atribuem.-----------====-ee-mmeeeen
Que, apesar do prédio indicado estar ali inscrito a favor da referida Maria Adelaide Ribeiro, 0 mesmo
¢ pertenca dos justificantes.
Que, adquiriram, jd no estado de casados, o referido prédio objeto desta escritura por compra
meramente verbal que nunca foi reduzida a escritura publica, em dia ¢ més que ndo sabem precisar
do ano de mil novecentos e noventa e dois, a Ricardina de Jesus Gongalves Ribeiro, que foi viuva ¢
residente na dita Linhares, ja falecida.
Que, deste modo ndo ficaram a dispor de titulo formal que lhes permita registar na aludida
Conservatoria do Registo Predial a aquisi¢do da propriedade do identificado prédio, porém, desde o
citado ano, data em que se operou a tradi¢do material do mesmo, eles justificantes, ja possuem, em
nome e interesse proprios, o prédio em causa, tendo sempre sobre ele praticado todos os atos
materiais de uso e aproveitamento agricola, tais como, amanhando-o, semeando-o, cultivando-o,
colhendo os produtos semeados, aproveitando, assim, dele todas as suas correspondentes utilidades,
agindo sempre como seus proprietarios, quer na sua frui¢do, quer no suporte dos seus encargos, tudo
isso realizado a vista de toda a gente, sem qualquer ocultagdo, de forma continuada, ostensiva e
ininterrupta desde o seu inicio, sem qualquer oposi¢do ou obstaculo de quem quer que seja e sempre
no convencimento de o fazerem em coisa propria, tendo, assim, mantido e exercido sobre o
identificado prédio, durante mais de vinte anos e com o conhecimento da generalidade das pessoas
vizinhas, uma posse publica, pacifica, continua e em nome proprio, pelo que adquiriram o citado
prédio rustico por usucapifo, que expressamente invocam para justificar o seu direito de propriedade
para fins de primeira inscrigdo no registo predial, direito esse que pela sua propria natureza nao pode
ser comprovado por qualquer titulo formal extrajudicial.
Extrai a presente certiddo de teor parcial que vai conforme o seu original, ¢ na parte omitida nada ha
em contrario que amplie, restrinja, modifique ou condicione a parte transcrita.
26.10.2017. A Conservadora,
(Ana Paula Pinto Filipe da Costa) Conta registada sob o n .° 525.
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Carrazeda de Ansiaes

Eduardo Pinto
Homem de 67 anos morre em acidente O obito foi declarado no proprio local pelo
com trator agricola médico do helicoptero do INEM estacionado em
Macedo de Cavaleiros, que foi mobilizado para o
Um homem de 67 anos morreu no passado dia local do sinistro.
13 de novembro, em Arnal, no concelho de Carrazeda Também estiveram envolvidos nas operacdes nove
de Ansides, depois de o trator agricola com que elementos e trés viaturas dos Bombeiros Voluntarios
andava a trabalhar ter capotado. de Carrazeda de Ansides e a ambulancia com Suporte
Manuel Herminio Esteves estava a lavrar a terra de Imediato de Vida de Mirandela.

um patamar, numa sua propriedade, quando por A GNR tomou conta da ocorréncia e esta a investigar
razdes ainda ndo apuradas a maquina agricola perdeu as circunstancias em que ocorreu mais este acidente

o equilibrio, capotou e matou o condutor. mortal envolvendo um trator agricola.

CARTORIO NOTARIAL ALAMEDA NOSSA SENHORA DE FATIMA
NUMERO 8
MACEDO DE CAVALEIROS
Notaria Lic. Ana Maria Gomes dos Santos Reis

—Certifico para efeitos de publicagdo que por escritura lavrada neste Cartério Notarial no dia vinte e trés de outubro de dois mil e dezassete, no livro de notas trezentos e vinte e oito
trago A com inicio a folhas cinquenta e uma ARMINDO JAIME MESQUITA (N.I.F 101) e mulher MARIA JOSE BARROSO SAMPAIO (N.I.F. 101 489 625) casados sob o regime da
comunhdo geral, naturais, ele, da freguesia de Seixo de Ansides, concelho de Carrazeda de Ansides, ela, freguesia de Carrazedo de Montenegro, concelho de Valpagos residente ele na
Avenida dos Bombeiros Voluntarios, n232, 22 andar C, 5451-151 Carrazedo de Montenegro, ela, residente no Hotel Geridtrico, sito em Fonte do Leite, freguesia de Vale da anta,
concelho de Chaves, declaram que com exclusdo de outrem sdo donos e legitimos possuidores dos seguintes prédios:
- Um) Prédio urbano composto de casa térrea para arrecadagdes e arrumos, com a superficie coberta de vinte metros quadrados, sito na Rua do Arieiro, na aldeia e freguesia de
Seixo de Ansides, concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 393, com o valor patrimonial de 680,00€, a que atribuem igual valor, que confronta de norte com
Flaviano Fonseca, de sul e nascente com Jodo Moutinho, e de poente com Adelino Rua, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.
-—-Dois) Prédio rustico composto de terra de centeio, com a area de seis mil trezentos e setenta e sete metros quadrados, sito no lugar de “Carvalhas”, freguesia de Seixo de Ansides,
concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 135, com o valor patrimonial de 28,73€, a que atribuem igual valor, que confronta de norte com Caminho, de sul
com Rafael Pereira Machado, de nascente com Anténio Augusto Sousa Matos, e de poente com Termo da Beira Grande, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Carrazeda de
Ansides.—————

- Trés) Prédio rustico composto de vinha com cepas e arvores de fruto, com a area de mil seiscentos e vinte e quatro metros quadrados, sito no lugar de “Carvalhas”, freguesia de
Seixo de Ansides, concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 138, com o valor patrimonial de 52,97€, a que atribuem igual valor, que confronta de norte,
nascente, e poente com Antdnio Augusto Sousa Matos, e de sul com Jodo Antdnio Martins, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.—-——------—-------————
- Quatro) Prédio rustico composto de terra de centeio pinhal com pinhos, com a area de seis mil cento e quarenta e trés metros quadrados, sito no lugar de “Costa”, freguesia de
Seixo de Ansides, concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 167, com o valor patrimonial de 10,62€, a que atribuem igual valor, que confronta de norte com
Antonio Trigo Moutinho, de sul com Jodo Almeida, de nascente com Antero Castro, e de poente com Antdnio T. Moutinho, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Carrazeda
de Ansides.-—-—---—-—

- Cinco) Prédio rustico composto de terra de centeio, com a area de mil cento e vinte metros quadrados, sito no lugar de “Campo”, freguesia de Seixo de Ansides, concelho de
Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 249, com o valor patrimonial de 10,18€, a que atribuem igual valor, que confronta de norte com Carlos Mesquita, de sul e
nascente com Joaquim Albano Gongalves, e de poente com Antdnio Augusto Sousa Matos, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.———---—-----——--—-——
-——- Seis) Prédio rustico composto de pinhal, com a drea de mil quinhentos e vinte metros quadrados, sito no lugar de “Costa”, da Unido de freguesias de Lavandeira, Beira Grande e
Selores , concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na matriz sob o artigo 300, anteriormente inscrito na matriz sob o artigo 298, da freguesia de Beira Grande (extinta), com o valor
patrimonial de 2,24€, a que atribuem igual valor, que confronta de norte com Préprio, de sul com José Bernardo Pinto, de nascente com Sebastido Paulino Ribeiro, e de poente com
Serafim Perpétua, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides.——---—- -

—Os referidos prédios vieram a posse e dominio dos justificantes, ja no estado de casados, por doagdo verbal de seu pai e sogro, José Luis Mesquita, vilvo, residente que foi em Seixo
de Ansides, Carrazeda de Ansides, aquisi¢do que ocorreu por volta do ano mil novecentos e sessenta e um, ndo tendo sido formalizada por documento auténtico.—--------------------—-—--
———————— Que desde entdo, portanto ha mais de vinte anos, tem possuido os referidos prédios, em nome préprio, retirando as utilidades pelos mesmos proporcionadas, guardando
haveres no urbano e cultivando os rusticos, com o animo de quem exerce direito proprio, sendo reconhecidos como seus donos por toda a gente, fazendo-o de boa-fé, por ignorarem
lesar direito alheio, pacificamente porque sem violéncia, continua e publicamente, a vista e com o conhecimento de toda a gente e sem 0posi¢do de NiNGUEM. -—-----------------—-—-~ -
—Que dadas as caracteristicas de tal posse, os justificantes adquiriram os prédios referidos, por usucapido, titulo esse que pela sua natureza, ndo é suscetivel de ser comprovado
pelos meios extrajudiciais normais.
-—-Estd conforme o original. Macedo de Cavaleiros vinte e trés de outubro de dois mil e dezassete. A Notdria Ana Maria Gomes dos Santos Reis
Conta registada sob o nimero 1432/
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instituto dos
registos
= == & ¢ do nolariadee
Conservatoria dos Registos Civil, Predial e Comercial e Cartério Notarial
de Carrazeda de Ansiaes

CERTIDAO

Certifico, para fins de publicagio, nos termos do art®. 100.° do cddigo do notariado, que por escritura de justificagdo notarial, outorgada neste cartdrio
notarial, em 26/10/2017, lavrada a partir de folhas 55 do respetivo livro de notas ntimero oitenta ¢ oito C, Anténio Fernandes Almeida, NIF 186 450 168, ¢
mulher Maria de Lurdes Tifona, NIF 174 552 947, casados sob o regime da comunhdo geral, naturais da freguesia de Vilarinho da Castanheira, concelho de
Carrazeda de Ansides, residentes na Rua de Sdo Lazaro, lote 820, Bairro da Fraternidade, freguesia de Sdo Jodo da Talha, concelho de Loures, declararam:
———————————————— Que, com exclusio de outrem, os seus constituintes sdo donos e legitimos possuidores de um prédio rustico composto de terra para trigo, com a
area de mil trezentos e vinte metros quadrados, sito na Concelheira, freguesia de Vilarinho da Castanheira, concelho de Carrazeda de Ansiies, que confina a
norte com Antonio Julio Louzdo, a sul com Anténio Rijdo, a nascente com Virgilio Augusto Darvim e a poente com caminho, ainda ndo descrito na
Conservatodria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 807, com o valor patrimonial para efeitos de IMT de €
423,53, a que atribuem igual valor.
---------------- Que entraram na posse do referido prédio por o terem comprado verbalmente a Antonio dos Santos Duque que foi casado com Maria do Céu
Moras, no regime da comunhao geral e residente na Rua da Cadeia, dita freguesia do Vilarinho da Castanheira, ja falecido, compra essa feita em dia e més que
ndo podem precisar, do ano de mil novecentos e noventa, e que nunca foi reduzida a escritura publica. -----------------------
———————————————— Que, deste modo ndo possuem titulo formal que lhes permita registar na aludida Conservatoria do Registo Predial o identificado prédio, todavia,
desde o citado ano, data em que se operou a tradi¢do material do mesmo, eles justificantes, ja possuem, em nome e interesse proprios, o prédio em causa, tendo
sempre sobre ele praticado todos os atos materiais de uso e aproveitamento agricola, tais como, amanhando-o, semeando-o, cultivando-o, colhendo os produtos
semeados, aproveitando, assim, dele todas as suas correspondentes utilidades, agindo sempre como seus proprietarios, quer na sua frui¢do, quer no suporte dos
seus encargos, tudo isso realizado a vista de toda a gente, sem qualquer ocultagdo, de forma continuada, ostensiva e ininterrupta desde o seu inicio, sem qualquer
oposigdo ou obstaculo de quem quer que seja e sempre no convencimento de o fazerem em coisa propria, tendo, assim, mantido e exercido sobre o identificado
prédio, durante mais de vinte anos e com o conhecimento da generalidade das pessoas vizinhas, uma posse publica, pacifica, continua e em nome préprio, pelo
que adquiriram o citado prédio rustico por usucapiiio, que expressamente invocam para justificar o seu direito de propriedade para fins de primeira inscri¢ao no
registo predial, direito esse que pela sua propria natureza nio pode ser comprovado por qualquer titulo formal extrajudicial.
Extrai a presente certiddo de teor parcial que vai conforme o seu original, e na parte omitida nada ha em contrario que amplie, restrinja, modifique ou condicione
a parte transcrita.
26.10.2017. A Conservadora,
(Ana Paula Pinto Filipe da Costa) Conta registada sob on .° 527.
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Conservatoria dos Registos Civil, Predial e Comercial e Cartério Notarial
de Carrazeda de Ansiaes

CERTIDAO

Certifico, para fins de publicagdo, nos termos do art®. 100.° do cddigo do notariado, que por escritura de justificacdo notarial, outorgada neste cartorio
notarial, em 23/10/2017, lavrada a partir de folhas 44 do respetivo livro de notas niimero oitenta ¢ oito C,
Pascal Gilbert Maurice Fournier, NIF 270 783 377, de nacionalidade francesa, ¢ mulher Alice de Jesus Soares Fournier, NIF 180 194 658, casados sob o
regime da comunhdo de adquiridos, naturais ele Saint-Nazaire, Franca, e ela da freguesia de Zedes, concelho de Carrazeda de Ansides, residentes em 8 Allee
Jacques Ibert, 91240, Saint Michel Sur Oge, Franga, declararam:
---------------- Que, com exclusdo de outrem, sdo donos e legitimos possuidores de duas tergas partes indivisas de um prédio urbano composto de prédio com
dois andares e anexa uma dependéncia, com a area coberta de oitenta metros quadrados, sito no Prado, Travessa do Fonte, Zedes, freguesia de Amedo e Zedes,
concelho de Carrazeda de Ansides, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 39, com o valor patrimonial correspondente a fragio de €4760,00, igual ao que lhe
atribuem, descrito na Conservatoria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides sob o nimero quinhentos e vinte da freguesia de Zedes, onde se mostra registada
a aquisicdo de uma terga parte indivisa a favor de Antdnia Joaquina Alves, viuva, residente na Travessa da Fonte, Zedes, Amedo e Zedes, Carrazeda de Ansides,
conforme inscri¢do apresentagdo duzentos ¢ doze de dez de abril de dois mil e catorze, sem qualquer inscrigdo em vigor quanto a duas tergas partes indivisas.
---------------- Que, entraram na posse do referido prédio, por doagdo verbal, jd no estado de casados, feita pelos pais da justificante mulher — Joaquim Soares ¢
Maria do Céu Cardoso, que foram casados e residentes no dito Zedes, ja falecidos, doagdo essa feita em dia ¢ més que ndo podem precisar, do ano de mil
novecentos e noventa e quatro, e que nunca foi reduzida a escritura ptblica.
-------------- Que, deste modo ndo possuem titulo formal que lhes permita registar na aludida Conservatoria do Registo Predial o identificado imével, todavia,
desde o citado ano, data em que se operou a tradigdo material do mesmo, eles justificantes, ja possuem em composse com a dita Antonia Joaquina Alves, atras
identificada, em nome e interesse proprios, o prédio em causa, tendo sempre sobre ele praticado todos os actos materiais de conservagdo, uso e aproveitamento, tais
como, usando-o como casa de habitacdo de férias, fazendo as necessarias obras de conservagdo, aproveitando, assim, dele todas as suas correspondentes utilidades
¢ pagando todas as contribui¢des e impostos por ele devidos, agindo sempre como seus proprietarios, quer na sua frui¢ao, quer no suporte dos seus encargos, tudo
isso realizado a vista de toda a gente, sem qualquer ocultagdo, de forma continuada, ostensiva e ininterrupta desde o seu inicio, sem qualquer oposi¢do ou obstaculo
de quem quer que seja e sempre no convencimento de o fazerem em coisa propria, tendo, assim, mantido e exercido sobre o identificado prédio, durante mais de
vinte anos ¢ com o conhecimento da generalidade das pessoas vizinhas, uma posse publica, pacifica, continua e em nome proprio, pelo que adquiriram o citado
prédio por usucapifio, que expressamente invocam para justificar o seu direito de propriedade para fins de primeira inscri¢cdo no registo predial, direito esse que
pela sua propria natureza ndo pode ser comprovado por qualquer titulo formal extrajudicial.
Extrai a presente certiddo de teor parcial que vai conforme o seu original, e na parte omitida nada ha em contrario que amplie, restrinja, modifique ou condicione
a parte transcrita.
23.10.2017. A Conservadora,
(Ana Paula Pinto Filipe da Costa) Conta registada sob on .° 516.
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Pedro Carvalho

A Associagdo Recreativa e Cultural de
Pombal continua a apostar na preservacdo dos
costumes e tradi¢gdes. Assim vao-se realizando
atividades ao longo do ano, de acordo com o

calendario.
E Segundo a lenda de Sao Martinho conta que

certo dia, um soldado romano chamado Martinho,
estava a caminho da sua terra natal. O tempo estava
muito frio e Martinho encontrou um mendigo cheio
de frio que lhe pediu esmola. Martinho rasgou a sua
capa em duas e deu uma metade ao mendigo. De
repente o frio parou e o tempo aqueceu. Este
acontecimento acredita-se que tenha sido a
recompensa por Martinho ter sido bom para com o
mendigo.

E no dia 11 de Novembro, dia de S. Martinho,
a tradicdo manteve-se e bem viva. Cumpriu-se o

ditado popular que assim reza: “em dia de S. Martinho
faz o magusto e prova o vinho”.
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Magusto de S. Martinho da A.R.C.P.A.

Estes dias de sol fizeram o verdo de S. Martinho e
proporcionaram belos magustos por muitos recantos
do pais com excelentes iguarias gastrondmicas e

festas tematicas.
E aqui, nesta simpatica aldeia realizou-se o

tradicional magusto, que trouxe a fogueira mais um
convivio ao ar livre entre os associados e residentes da

nossa freguesia.
O S. Martinho celebrou-se com as

tradicionais castanhas assadas, devidamente
acompanhadas por um bom vinho, que tdo bem
sabemos produzir na nossa terra. Houve também a
févera na brasa e o respetivo caldo verde a
acompanhar para aconchego “gastrico” dos muitos
participantes, pois o sol ja ia longe € o corpo pedia

algo quente.
Para finalizar mais esta tarde de convivio e

fraternizag@o, assistimos ao reportorio que o Grupo
de Cantares de Braganga nos trouxe e que tdo bem
interpretou, no interior do saldo, pois a temperatura ja
tinha baixado consideravelmente e assim todos

ficamos mais confortaveis.
Deixo aqui uma palavra de agradecimento ao

grupo de cantares pela disponibilidade demonstrada

na sua colaborag@o com a nossa Associagdo, ficando

bem vincado o espirito desta coletividade;
UNIAO-IGUALDADE - FRATERNIDADE.
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A Direcao da ARCPA informa os associados que pretendam que os seus filhos até aos 12 anos
recebam a habitual prenda do PAI NATAL, devem efetuar a sua inscri¢go, até ao dia 16 de Dezembro
2017, junto da Diregédo, pessoalmente ou através de telf: 278669199 ou email:
geral.arcpa@gmail.com.

Deverdo também ter a sua situagdo regularizada, nomeadamente as quotizagbes em dia.




