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O Zimbreiro (Juniperus L.) é uma planta
da classe das coniferas, também chamada
“Junipero’; este arbusto ou pequena arvore
encontra-se frequentemente formando
moitas. Existem cerca de 60 espécies dentro
deste género, em fun¢ao das suas caracte-
risticas. Sao arbustos e/ou drvores de folha
persistente em forma de agulha ou escama
e de médio porte (dependendo da espécie),
caracterizadas por apresentarem um tron-
co robusto, madeira duradoura e de boa
qualidade (utilizada no revestimento dos
lapis) e grande longevidade. Distribuem-se
de forma natural no Hemisfério Norte e
dao-se bem em todos os terrenos, excepto
nos argilosos. Tém um aroma bastante ca-
racteristico e fornecem boa lenha e carvao.

Deste arbusto, praticamente s6 as bagas
tém utilizacdo; muito aromaticas, de sabor
adstringente e de cor negra quando ma-
duras, sao utilizadas como especiaria em
culindria e como aromatizante e corante na
confec¢ao de bebidas destiladas (particu-
larmente do gin). Sdo ainda excelentes t6-

nicos estomacais, estimulantes e diuréticas.
Relativamente as folhas, produzem grandes
beneficios nas doengas das vias urindrias,
asma e bronquite quando em infusao.

Curiosidades:

- Muitas das populagdes pré-histori-
cas do Hemisfério Norte viviam em zonas
onde as florestas de zimbro eram frequen-
tes, o que explica a utilizagdo de diversas
espécies de Juniperus para fins alimentares,
combustivel, madeira, abrigo e fabrico de
utensilios. Algumas espécies, como J. chi-
nensis no leste da Asia, s3o extensivamente
utilizadas em paisagismo e jardinagem; esta
¢ uma das espécies mais populares para
criar bonsai, sendo considerada um simbolo
de longevidade, forca e fertilidade.

- Algumas espécies deste género sdo
susceptiveis a infestagdo por um fungo
causador da doenga da ferrugem das ma-
cieiras, razdo pela qual podem funcionar
como hospedeiro alternativo em regides

Decar, Moveis e Carpintaria

Cozinhas | Quarios | Salas

DECAR
Miwis { {erpintaria

Celesting Ara

Parguet flutuante | Soalhos | Forros
Todo o tipo de mabilidro por medida

278615060 | 961867993 | 912093010

produtoras de magas.

- Algumas espécies de zimbro sdo pro-
dutoras de excelente madeira, rija e dura-
doura, sendo esta conhecida como cedro.
Entre estas espécies inclui-se Juniperus
virginiana, cuja madeira é conhecida
por cedro-vermelho, e Juniperus brevifolia,
cuja madeira é conhecida por cedro-do-
-mato. Estas madeiras sao frequentemente
utilizadas em marcenaria, talha e estatuaria.
Sao particularmente conhecidas as pegas
de mobilidrio com entalhes ou com gave-
tas feitas destes cedros, ja que o seu odor
é considerado como repelente de tragas e
outros insectos infestantes de materiais
armazenados.

Bibliografia:

http://pt.wikipedia.org/wiki/Juniperus

phoenicea
http://floresdoareal.blogspot.pt/2011/02/

juniperus-phoenicea.html
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Confesso que, noutro dia, quando vi e ouvi num canal de
televisdo falar sobre um estudo realizado em Portugal que con-
cluiu que os Portugueses cada vez riem menos, nio fiquei nada
surpreendida.

Aceito que a atual conjuntura econdmica e social nao ¢é
propensa a estimular o sorriso em alguém mas, julgo que nao
¢ legitimo imputar todas as culpas a crise para esta “crise de
sorrisos”. Na minha opinido existem outras circunstancias que
também intervém para esse estado de apatia geral. Recordo-me
dos meus tempos de juventude e ja na idade adulta e nao posso
deixar de sentir uma certa nostalgia por aqueles encontros onde,
inevitavelmente, a meio da conversa, alguém dizia “Ja sabem
aquela...?” E ali estava o mote para uma boa sessdo de anedotas.
Riamo-nos do trivial, do 6bvio, do absurdo mas tudo era motivo
para nos dispor bem, para soltar estridentes gargalhadas, algu-
mas até mesmo antes da anedota ser contada. Eram estes sorrisos
largos que geravam um ambiente bastante agradavel, que aliviava
tensoes, que nos soltava, mesmo que por breves instantes, das
preocupagoes. E depois havia sempre aquelas anedotas que
comegavam por “Era uma vez um Inglés, um Francés e um
Portugués...” e estas, eram aquelas que serviam para enfunar o
nosso patriotismo perante o modo como o Portugués sempre
dava tdo bem conta do recado e nos surpreendia como levava
sempre a melhor sobre os outros estrangeiros.

E hoje? Hoje parece que esse habito se perdeu e as reunides
de familia ou de amigos perderam toda a magia e as conversas
tornaram-se mais sérias como se sorrir ndo fosse também
proprio dos eruditos.

Por isso, sou apologista da criagdo de um movimento pro
sorriso. Para tal, basta que cada um de ndés acompanhe o seu
cumprimento a alguém com um sorriso e, certamente, em
pouco tempo vamos ter muitas mais pessoas a sorrir e o seu
rosto a espelhar alegria. Além do mais, sabemos de antemao
que “tristezas nao pagam dividas”

Descobri que para sorrir apenas sdo precisos 14 musculos,
enquanto para franzir a testa usamos 72 musculos. A menos que
alguém esteja interessado em fazer uma espécie de fisioterapia
facial e querer movimentar o maximo de musculos, parece-me
mais adequado mostrarmos o nosso sorriso franco e sincero, até
porque estamos em periodo de contengao e temos de poupar.
Mas, por favor, ndo poupem nos sorrisos!
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BORGES PINTO & FERREIRA, LDA.

Confeitaria ¢ Pastelaria, Restaurante
Snack-Bar, Salao de Chi e Café

Rua do Campo Alegre, 654
Telefone 226 068 646
4150-171 PORTO

Regulamento
Cedéncia do Salao

Sécio(a) / Filho(a) de Socio(a) / Cénjuge

~00PTICA BRAS

Largo do Chafanz - 5070 Alijg
Telef, 254 456 691
AUg Luis e Camoes, 791 - 5140 Carrazeda de Anslaes
Telef. 278 616 335
Av. das Amoreiras, 130 - 5370 Mirandela
ledal, 278 265 213
Telem, 812 224 418

Dias Saldo Loigas Cozinha Saldo/Loicas/Cozinha
40€ 15€ 30€ 75€
3/4 100€ 40€ 80€ 200€
Niao Sdcio(a)
Dias Saldo Loicas Cozinha Saldo/Loicas/Cozinha
80€ 30€ 60€ 150€
3/4 200€ 80€ 150€ 300€
Obs: Para este efeito, as regalias de socio, adquirem-se desde que se seja socio(a) ha mais de um ano, na

data do pedido.

O saldo devera ser sempre pedido por escrito, com uma antecedéncia adequada.

Para casamentos, principalmente no Verdo e datas festivas, a antecedéncia devera ser, no minimo de
trés meses,

Os pedidos serdo objecto de apreciac@o e decisdo, por ordem de chegada. Sempre que os pedidos
sejam coincidentes, os socios terdo preferéncia sobre os ndo-socios.

g

vanguarda

arquitectura . engenharia
GABINETE DE PROJECTOS

TIf.: 278 610 040 Tlm: 917 838 018

Fax: 278 610 049 vanguardalda@gmail.com
Delegado Centro Sul (Coimbra)

Arq. Jaime Veiros Tlm.: 917837198

Rua Marechal Gomes da Costa, 319, 1° Dte
5140-083 Carrazeda de Ansides

0 Jornal 1;14_::41.],1-_.[!1,3:],

tem o patrocinio do
a
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INSTITUTO PORTUGUES
DO DESPORTO
EJUVENTUDE, | P

Ex.mo(s) Senhor(es) Associados/Assinantes

Caso pretendam receber o jornal, deverao recortar/copiar e preencher a Ficha de
Assinatura abaixo e envia-la para a ARCPA, com o respectivo meio de pagamento ou
comprovativo de transferéncia bancaria dos valores indicados, para as seguintes contas:

Caixa de Crédito Agricola Mutuo (C.a Ansides) - NIB - 0045 2190 40052054541 39
Caixa Geral de Depésitos (C.a Ansiaes)- NIB — 0035 0207 00005044030 35

JORNAL - O POMBAL
FICHA DE ASSINATURA

NOME -
MORADA -
LOCALIDADE - COD. POSTAL - =
PAIS -
SOCIOS ARCPA NAO SOCIOS
Assinatura anual Assinatura anual
- 8,00 Euros PORTUGAL - 12,00 Euros PORTUGAL
- 18,00 Euros EUROPA — 25,00 Euros EUROPA

— 25,00 Euros RESTO DO MUNDO

ENVIO CHEQUE No

— 35,00 Euros RESTO DO MUNDO

BANCO

VALE POSTAL No -

ou comprovativo de transferéncia bancaria com a identificagdo do assinante

DATA -

/ / Assinatura -

Envie para: Jornal O POMBAL * Largo da Igreja, 1| POMBAL
5140-222 POMBAL CRZ — CARRAZEDA DE ANSIAES
Obs.: O pagamento devera ser efectuado no inicio de cada ano.
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ESTATUTO EDITORIAL CONTACTOS UTEIS

Carrazeda de Ansides

O jornal “O POMBAL” é um 6rgio de informacao regional, com periodicidade

Cimara Municipal:
mensal, pertencente a Associagao Recreativa e Cultural de Pombal de Ansiaes e seus Telef. 278 610 200 Fax. 278 616 404
associados. Bombeiros Voluntdros:
O Jornal “O POMBAL’ tem como principais objectivos: Telef. 278 616 104 Fax. 278 615 186
Informar os seus associados e demais leitores acerca das actividades da Associagio. Guarda N. Republicana:
Fazer a divulgagdo dos acontecimentos e das potencialidades da nossa aldeia e Telef. 278 610 020
regio envolvente. Centro de Satide (Urgéncia):

Telef. 278 610 050 Fax. 278 616 706
Sta Casa da Misericdrdia { Lar de Idosos ):

Telet. 278 616 747 Fax. 278 616 748
Aguas de Carrazeda(Servigos de Aguas ¢ Sancamento ):

Através da colaboragdo na feitura do jornal pelos sdcios interessados, contribuir
para melhorar a sua formagéo técnica, cultural e humana.
Constituir um traco de unido entre os seus associados e leitores

Assegurar, nas suas paginas, a possibilidade de expressdo e confronto de diversas Telef 278 617 736
correntes de opinido, relativamente a temas de interesse geral. Farmicia Rainha:

Assegurar aos seus leitores o direito a ser informado com verdade, rigor e isencéo. Telef. 278 616 250

Para tal, a Direc¢do e Redacgdo deste jornal comprometem-se a : Farmicia Veiga:

Respeitar o normativo da Constitui¢do da Republica Portuguesa segundo o qual o Telef. 278 617 119

exercicio dos direitos de liberdade de expressdo e informagdo “nao pode ser impedido Caminhos de Ferro (Estagdo de Tua J'II' ”
elet. 278 685 177
Direccio Regional de Agricultura:
Telef. 278 616 361

ou limitado por qualquer tipo ou forma de censura’, entendendo-se por censura a
sonegagcdo ilicita de informagdes, por razdes politicas ou outras, e ndo a necessaria
e legitima seleccdo de noticias e artigos de opinido.

. o . . . ) Escola de Condugio:
Respeitar os principios deontoldgicos da imprensa e a ética profissional, de modo Telef. 278 616 274
a ndo poder prosseguir apenas fins comerciais, nem abusar da boa fé dos leitores Escola E-B-2,3 { Escola Secundsria ):
encobrindo ou deturpando a informagéo. Telef. 274 614 190 Fax. 278 618 194
Verificar escrupulosamente as suas fontes de informacéo, procurando identifica- Centro Regional de 5. Social:
-las com precisdo, reservando-se o direito de analisar, caso a caso, as circunstancias Telef. 278 616 147 Fax. 278 616 251

excepcionais que possam justificar o recurso, nos termos da lei, a respectiva confi- Conservatoria Predial e Civil:

dencialidade, constituindo-se o jornal em garante da sua autenticidade. e : ol LA L L
Estabelecer rigorosamente a distingdo entre noticias e comentdrios, na base do Cartério Notarial: T
principio de que “os factos sdo sagrados, os comentarios sdo livres”, sem prejuizo da Servigo de Finangas: o L
necessidade de ordenar, relacionar e explicar os acontecimentos referidos. Telef. 278 616 236
Assumir a responsabilidade de emitir opinido propria, através de editoriais assi- Tesnurarin s Pavends Piblica:
nados pela Direc¢do, sempre de acordo com uma linha editorial que se define pelas Telef. 278 616 461

seguintes caracteristicas: Centro Social e Paroquial de Pombal (Lar de 1dosos):
- liberdade criativa e autonomia em relagdo a quaisquer forgas politicas, econémicas Telef. 278 669 315

ou de outras natureza;
- vinculagdo aos principios democraticos nos dominios politico, social e cultural;
- respeito pelas normas consagradas na Constitui¢ao da Republica Portuguesa e
na Declara¢do Universal dos Direitos do Homem; % S ERR #\I l IAR lq.‘ ﬂ\ \..‘1 OVA
- defesa dos valores culturais proprios do quadro nacional, sem prejuizo do reco- D Albinis Augiane Cameall
nhecimento dos particularismos regionais e locais;

— EDICY § A —_—

- rejei¢do sistematica da intolerancia politica, cultural ou religiosa e da segregacéo <
racista;

- defesa de uma perspectiva de desenvolvimento econdmico e justica social para a
regido onde se insere, tend-o .em vista a correc¢do das desigualdades mais flagrantes |, Zowa Tndiasall Lots & * RGUFw 278 615 268
entre pessoas e grupos sociais. Tl 917 601 B47 * 5140105 CARRAZEDA DE ANSIAES
- consagrar particular atengdo, na linha que lhe é tradicional, ao noticidrio e a

divulgacio cultural, e procurar manter as suas colunas abertas a colabora¢io de
personalidades de relevo, a nivel local e regional.

- reservar-se o direito de seleccionar os textos a publicar, excepto aqueles que sejam
enviados ao abrigo do direito de resposta.

- seguir a orientac¢do definida nos termos da Lei de Imprensa, pelo seu Director e
por este Estatuto Editorial tendo como limites os principios consagrados na Cons-

tituicdo da Republica Portuguesa.

A Direcgdo talhonovo@hotmail.com % 'I ‘Z
- - :
Carrazeda de Ansiaes i
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por Patricia Pinto

—

Patricia Pinto

O Tema da Praxe ou a Praxe do

Tema?

Como todos vocés, também eu ja estou
“pelos cabelos” com o tema praxe.

E de manh3, a tarde e & noite a ouvirmos
0 mesmo nos noticidrios e até em certos
programas de entretenimento.

Quem nio conhecia a praia do Meco ou
0 Dux da universidade em questao, viu-se
“obrigado” a tal saber.

Agora, também eu tenho a minha opi-
nido sobre o acontecimento que carissi-
mos leitores ndo sao obrigados a seguir
mas que a experiéncia de praxada e de
praxadora me apraz a conjeturar sobre o
que tem vindo a ser noticiado.

Temos um Dux e 6 jovens que na ca-
tegoria de representantes das Comissoes
de Praxe, da academia onde estavam ins-
critos, deveriam ser submetidos naquela
noite a uma prova de “dgua” com o intuito
de ficarem aptos a usufruir de tal estatuto
académico.

Lamento imenso a morte destes 6
jovens mas também eu ja fui caloira e
apesar de ter consciéncia de algumas
situagdes pontuais que decorrem em
certos locais do pais no que concerne as
praxes, agradeco imenso ter sido praxada
e todos os sentimentos que a mesma me
proporcionou.

Sabem porque os estudantes univer-
sitarios na grande maioria estdo contra

a aboli¢do das praxes? Se ndo sabem, eu

cito um exemplo, o meu..porque o vivi,
porque o senti, porque tenho saudades
e porque foi do melhor que tive na uni-
versidade.

Em primeiro lugar, peco desculpa ao
Professor Marcelo Rebelo De Sousa, por
quem tenho uma crescente admiracao,
mas ao contrario do que ele afirmou, a
boa praxe ndo é executada somente no
centro académico de Coimbra.

Em segundo lugar, infelizmente nos
meus primeiros quinze dias de caloira fui
confrontada com a morte subita do meu
pai. Permaneci cerca de uma semana em
casa com a familia e os amigos. E depois?

Depois voltei para a universidade que
me acolhia naquele periodo (mui nobre
Universidade de Tras-os-Montes e Alto
Douro) e onde fui acolhida por todos os
doutores, colegas e docentes de bragos
abertos. Sabia ja alguma coisa do codigo
de praxe e fui relembrada por superiores
da praxe que tinha o direito ao luto aca-
démico, isto era nunca mais ser praxada
e ficar com todos os mesmos direitos dos
meus colegas caloiros desse ano letivo.

Mesmo com conhecimento disto con-
tinuei a ir a praxe, ficar em casa sozinha
a sofrer ndo iria trazer o meu pai de volta
e como é natural o que eme mais desejava
era ver-me feliz.

Tanto colegas como doutores fizeram-
-me rir, fizeram dos momentos maus
momentos menos cadticos e fizeram
sobretudo com que eu nao desistisse
daquela etapa da minha vida.

Sublinho que NUNCA, mas NUNCA
mesmo fiz algo que nao quisesse.

Ninguém ¢é obrigado a ser adepto da
praxe académica mas o que eu tenho
ouvido nestes dias sdo pessoas a tecer co-
mentarios infundados, tipicos de alguém

que nunca foi verdadeiramente praxado

e sentiu esse espirito tinico por isso nao
tem conhecimento da verdade!

Outras questoes me assolam a mente
quando me debrugo neste caso tdo me-
diatico.

Se realmente a praxe consistia em um
Dux e 6 praxados, nenhum dos 6 no seu
perfeito juizo se apercebeu de que aquele
cenario era adverso ao acontecimento e
pensou em abandonar o local?

Estamos a falar de pessoas adultas e
nao de criangas ou idosos ou pessoas sem
capacidades fisicas ou psiquicas.

Assim a ser, estavam totalmente presos
e sem alternativas de fuga ou nenhum dos
6 teve consciéncia da realidade de perigo
iminente onde estavam reunidos?

Ou aperceberam-se e havia 14 mais
“Duxes” que ndo os deixaram desistir/
fugir do episodio calamitoso?

Tudo isto sdo questdes minhas seguin-
do algumas das informagdes veiculadas
publicamente.

A verdade é que 6 jovens morreram, a
verdade é que aquele Dux tem muito que
contar, a verdade é que existem falhas que
devem ser colmatadas no ato da praxe
académica mas o mais importante é que
ela é essencial nas academias de ensino
superior.

Foram os Doutores da praxe que me de-
ram a conhecer a cidade que me acolheu
academicamente, foram eles que me se-
caram algumas lagrimas e me obrigaram
a sorrir. Foram eles que me mostraram a
unido, o respeito, carinho, solidariedade
e o0 espirito académico.

Eles mostraram-me o que € ser estudan-

te universitario e tudo o que isso implica.

Por tudo isto e mil outros motivos s

tenho uma ultima coisa a dizer:
Obrigado PRAXE!
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TERAPIA DO ELOGIO

Carlos Fiuza
Terapia do Elogio... (para refletir):

Terapeutas que trabalham com familias, divulgaram numa recente
pesquisa que os membros das familias estdo cada vez mais frios,
mais distantes; o carinho é cada vez menos, nao se valorizam as
qualidades, facilmente se ouvem criticas.

As pessoas estdo cada vez mais intolerantes e desgastam-se na
valorizacido dos defeitos dos outros.

Por isso, as relagdes de hoje ndo duram.

A auséncia de elogio estd cada vez mais presente nas familias. Nao
vemos mais os homens a elogiar as suas mulheres ou vice-versa,
ndo vemos os chefes a elogiar o trabalho de seus subordinados,
ndo vemos mais pais e filhos a elogiarem-se, etc.

S6 vemos futilidades: valorizam-se artistas, cantores, jogadores,
pessoas que usam a imagem para ganhar dinheiro e que, por con-
sequéncia, sdo pessoas que tem a obrigac¢do de cuidar do corpo, do
rosto, das aparéncias.

A auséncia de elogio afeta muito as pessoas e as familias.

Ha falta de didlogo nos lares. O orgulho e a agitagdo da vida impe-
dem que as pessoas digam o que sentem.

Depois despejam-se essas caréncias nos consultdrios.

Acabam-se casamentos; alguns procurando noutra pessoa o que
ndo conseguem dentro de casa.

Vamos comecar a valorizar as nossas familias, os nossos amigos,
alunos ou subordinados.

Vamos elogiar o bom profissional, a boa atitude, a ética, a beleza
do parceiro ou parceira, o comportamento de nossos filhos.

O bom profissional gosta de ser reconhecido, o bom filho fica feliz
por ser louvado, o pai e a boa mae sentem-se bem ao serem ama-
dos e amparados.

O AMIGO QUER SENTIR-SE APRECIADO!
Vivemos numa sociedade em que cada um precisa do outro; é im-
possivel uma pessoa viver sozinha e sentir-se feliz. Os elogios sdo

forte motiva¢do na vida de cada um.

QUANTAS PESSOAS POSSO FAZER HOJE FELIZ ELOGIAN-
DO-AS DE ALGUMA FORMA?

Comego agora!

Es uma pessoa maravilhosa!
Desejo-te um excelente e feliz dia!
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EDP Distribuicao renova a rede de
Baixa Tensao no lugar e Freguesia de
Nabo, Concelho de Vila Flor, melho-
rando a qualidade de servi¢o disponibi-
lizada aos seus clientes.

A EDP Distribui¢do, no ambito das agdes de melhoria continua que
vem efetuando nas suas redes energéticas procedeu a renovagao da
rede de Baixa Tensdo que serve a localidade e Freguesia de Nabo,
Concelho de Vila Flor.

Este investimento significativo, compreendeu a renovagdo da rede
elétrica em cerca de 820 metros, substituindo cabo tro¢ada isolado,
num extenso tro¢o de rede aérea por cabo do mesmo tipo de maior
seccdo. Também foram substituidos vinte e um apoios de betdo por
outros do mesmo tipo, adequados a nova se¢do dos condutores.

A nova rede é mais robusta e de sec¢do adequada, perspectivando
melhor qualidade de servico e permitindo uma maior flexibilidade
na exploracao da rede de baixa tensdo, possibilitando reconfigura-
¢oes alternativas de alimentagao aos clientes, garantindo sempre, a
observancia dos niveis de tensao regulamentares, ficando também
garantida reserva de poténcia para fazer face a futuros aumentos de
CoNnsumos.

Jornal “O Pombal” n.c 202 de 31 de Dezembro de 2013

Conservatoéria dos Registos Civil, Predial
e Comercial e Cartério Notarial
de Carrazeda de Ansiaes

CERTIDAO

Certifico, para fins de publicagdo, nos termos do art®. 100° do coédigo do notariado, que por escritura
de justificagdo notarial, outorgada neste cartorio notarial, em 30/01/2014, lavrada a partir de folhas
vinte e nove, respetivo livro de notas nimero setenta e dois - C,

Fernando Saraiva Vieira, NIF 131 516 221, e mulher Maria Emilia Neves, NIF 175 723 192, casa-
dos sob o regime da comunhao geral, naturais ele da freguesia de Marzagdo, concelho de Carrazeda
de Ansides, e ela da freguesia de Belver, concelho de Carrazeda de Ansides, residentes na Rua da
Figueira, Belver, freguesia de Belver e Mogo de Malta, concelho de Carrazeda de Ansides, declararam:
Que, com exclusdo de outrem, sdo donos e legitimos possuidores de um prédio ristico composto de
lameiro, com a area de dois mil novecentos e quinze metros quadrados, sito no Valongo, freguesia
de Fonte Longa, concelho de Carrazeda de Ansides, que confina a norte e a poente com caminho
publico, a nascente com Vitorino Cabral Sampaio e a sul com Maria Alice Nunes, ainda ndo descrito
na Conservatoria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides, inscrito na respetiva matriz sob o artigo
515, com o valor patrimonial para efeitos de IMT de € 472,16, igual ao que lhe atribuem.

Que, adquiriram o referido prédio, jd no estado de casados, no més de dezembro no ano de mil
novecentos e cinquenta e oito, por compra meramente verbal que nunca foi reduzida a escritura ptblica a
Angélica da Conceigdo Neves, que foi solteira, maior e residente na dita freguesia de Belver, ja falecida.
Que, deste modo ndo possuem titulo formal que lhes permita registar na aludida Conservatoria
do Registo Predial o identificado imodvel, todavia, desde a citada data em que se operou a tradi¢do
material do mesmo, eles justificantes, ja possuem, em nome e interesse proprios, o prédio em causa,
tendo sempre sobre ele praticado todos os atos materiais de uso e aproveitamento agricola, tais como,
amanhando-o, semeando-o, cultivando-o, colhendo os produtos semeados, aproveitando, assim, dele
todas as suas correspondentes utilidades, agindo sempre como seus proprietarios, quer na sua fruigéo,
quer no suporte dos seus encargos, tudo isso realizado a vista de toda a gente, sem qualquer ocultagao,
de forma continuada, ostensiva e ininterrupta desde o seu inicio, sem qualquer oposigdo ou obstaculo
de quem quer que seja e sempre no convencimento de o fazerem em coisa propria, tendo, assim,
mantido e exercido sobre o identificado prédio, durante mais de vinte anos e com o conhecimento da
generalidade das pessoas vizinhas, uma posse publica, pacifica, continua e em nome proprio, pelo
que adquiriram o citado prédio rustico por usucapido, que expressamente invocam para justificar o
seu direito de propriedade para fins de primeira inscri¢do no registo predial, direito esse que pela sua
propria natureza nao pode ser comprovado por qualquer titulo formal extrajudicial.

Extrai a presente certiddo de teor parcial que vai conforme o seu original, e na parte omitida nada ha
em contrario que amplie, restrinja, modifique ou condicione a parte transcrita.

30.01.2014. A Conservadora,

(Ana Paula Pinto Filipe da Costa)

Conta registada sob o n°® 66.
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Cantar de Reis em

Carrazeda de Ansides

Como diz o adagio popular
“Ano Novo, vida nova”. Ora, a edi-
¢do deste ano do “Cantar dos Reis’,
organizado pela Camara Munici-
pal de Carrazeda de Ansiaes, se por
um lado se enquadrou na ideia de
manter a tradi¢do, por outro lado
a novidade veio pelo local onde o
evento decorreu: o CITICA.

A abertura foi feita por José
Luis Correia, Presidente da Ca-
mara Municipal, de cujo discurso
destacamos a sua manifestacao de
agrado pelo elevado nimero de
grupos que aderiram a iniciativa
(vinte) e o seu agradecimento a
Associagao Humanitaria dos Bom-
beiros Voluntarios de Carrazeda
de Ansiaes pelo facto de terem
acolhido este evento nas edigoes
anteriores.

Quem teve oportunidade de
no dia 4 de janeiro ir ao CITICA,
por certo que se apercebeu do
ambiente festivo que se respirava
em qualquer um dos cantos do
edificio. Enquanto o espetaculo
ndo comegava havia quem desse
uma ultima olhadela a letra da
cangao para evitar enganos, outros
afinavam os instrumentos para nao
haver desacordes, outros, ainda,
aqueciam a voz e enchiam os
camarins de vozes que deixavam
transparecer a alegria e o convivio
que por ali reinava.

Cada grupo esmerou-se por se
apresentar na sua melhor forma e
dar o seu melhor de modo a dig-
nificar o evento. Criangas, jovens,
adultos e menos jovens, todos
se uniram pelo mesmo objetivo:
manter a tradic¢o.
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Infraestruturas, elemento essencial ao

Fatima Santos

E do conhecimento geral
que para haver desenvolvimento
de uma regido ou de um pais,
¢ necessario que em primeiro
lugar, se fagam os investimen-
tos adequados e necessarios em
infraestruturas. Infraestruturas
de acesso, de acolhimento/alo-
jamento, na restauragao, que se
construam servicos de primeira
necessidade, como os hospitais,
escolas, posto de GNR, e os mais
diversos servigos publicos em
todo o lado indispensaveis nos
tempos atuais.

O que temos vindo a verificar
no interior Transmontano e em
especifico no nosso concelho de
Carrazeda, é uma situa¢do um
tanto o quanto contraditoria. Se
por um lado melhoramos em
acessos e atualmente temos o IC5
as portas da vila, por onde passam
centenas de pessoas por dia, por
outro vamos sendo privados e
despojados dos poucos servigos
publicos como as Finangas ou o
Tribunal, tendo que percorrer al-
guns quilémetros até ao concelho

vizinho de Vila Flor, sem que se
tenha em conta que num conce-
lho desertificado e predominan-
temente rural o maior nimero
da populagido é idosa, sem sequer
ter meio de deslocagdo propria.
Por sua vez, melhoraram-se as
condic¢des de acesso a satde, com
um Centro de Saide novo e bem
equipado. Melhorou-se o acesso
aeducacdo com um novo Centro
Escolar, onde ao lado é permitida
a natacdo como pratica desporti-
Vva, nas piscinas cobertas.

Tém ainda vindo a melhorar
0S8 acessos aos pontos patrimo-
niais como o Castelo, com o seu
centro Interpretativo, a Rota dos
Moinhos e outras rotas, o Museu
da Memdria Rural de Vilarinho, o
Centro de Inovagao Tecnoldgica
em Carrazeda, que julgamos,
servira como Posto de Turismo
onde o visitante pode receber
informagées turisticas, mas tam-
bém comprar os produtos da
terra, como o vinho e o azeite
principalmente. E um caminho
que comega a ser trilhado no

desenvolvimento

nosso concelho, e com algum su-
cess0, mas muito mais hd a fazer.
Deixamos a sugestdo, de o poder
autarquico criar e defender uma
linha estratégica, que promova
todos estes recursos para que
Carrazeda entre definitivamente
no mapa dos locais a visitar, uma,
duas e muitas mais vezes.

E nesta linha de ideias que ¢é
sem duavida necessario cativar e
atrair os investidores privados
para aproveitar todo o potencial
turistico, agricola e dinamizar
todo o concelho em beneficio
da populagao tornando-o cada
vez mais sustentavel. Atrair mais
turistas também s6 é possivel se
houver infraestruturas de acolhi-
mento. Neste momento existem
algumas unidades hoteleiras, em
Pombal o Hotel Flor do Monte,
unico que tera capacidade para
maior numero de dormidas; em
Vilarinho a Casa D. Urraca; em
Foz Tua a Casa do Tua; em Tra-
lhariz o Casal de Tralhariz, estas
duas com qualidade significativa
e inseridas no Douro Patriménio

da Humanidade, mas com poucas
camas para acolher por exemplo
uma excursdo de 50 pessoas.
Mesmo as residenciais existentes
nao terdo essa capacidade, e seja-
mos sinceros, também nao cor-
respondem ao grau de exigéncia
que se quer, e que o turista exige,
falando num segmento médio,
médio-alto.

Resumindo, entendemos nos,
que é urgente apostar em infra-
estruturas de acolhimento/aloja-
mento com alguma capacidade,
sO assim conseguiremos atrair
agentes turisticos, e empreende-
dores locais que se queiram aven-
turar por esta area. E necessario
continuar a melhorar os acessos
a pontos estratégicos, como ¢é o
Sao Lourengo e a Sr.* da Ribeira.

Vamos todos trabalhar em
prol de um desenvolvimento
sustentavel que beneficiara nao
um nem dois (como até aqui),
mas toda a populagdo, a partir
de uma interacdo concertada e
dinamizadora.
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O Mario era o dono emproado
de um churro chamado Roque,
um colosso maduro e matreiro,
a que nem o lobo se atentava, e
que era uma mina de vida que
todos os natais e pascoas alagava
com cordeiros o seu rebanho.
Cumpria zelosamente o seu ofi-
cio sem dar tréguas as fémeas a
nao ser pelo cortico que o fazia
sentir-se meio capado. Rilhava-
se todinho enquanto pastava, a
espera do Outono ou dos alvores
da Primavera. Um dia, em pleno
Fevereiro, o pastor dizia mal da
sua vida:

“-Olha que porra! Entdo como
¢ que as ovelhas estao todas es-
barrigadas? Eu botei o cortigo ao
carneiro...”

Era certo, o cortico 14 estava e
o Roque exibia o ar mais alvo e
serafico que ald lhe permitia. “Tu
queres ver que o filho da mae é
mais guicho do que eu?”

E pos-se a coca do bandido,
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para ver como ¢ que tal prodigio
acontecia. Um belo dia, a camin-
ho das Fragas Altas, a Andorinha,
uma badana bem asadinha, nada
de se deitar fora, foi a primeira a
andar ao carneiro e o Mario do
alto de um penedo 14 viu o Roque
a aproximar-se 1épido e de venta
empinada. Perante o seu pasmo,
0 carneiro, muito maior que a
ovelha, armou um salto para cima
dela e depois deixou-se escorregar
lentamente e com movimentos
hébeis, para tras, o que fez com
que o cortico se esmagasse entre a
barriga dele e o lombo da ovelha,
mas destapando-lhe o membro,
técnica que permitiu ao Roque,
carneiro sabio e bem apetrechado,
fecundar tranquilamente a bor-
rega. “O excomungado é mais
esperto do que eu!” - murmurou
o Mario, rindo até as lagrimas,
pois apesar de so ter a terceira
classe tinha tal sentido de humor
que continuou a colocar-lhe o
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corti¢o traigoeiro, numa hom-
enagem cumplice e silenciosa a
manha do animal. Passaram-se
dois anos e o Roque ha muito
deixara de ser um malato femee-
iro e malcomportado. Um destes
dias quando o Mirio o libertou,
o tipo recusou-se tenazmente
a cobrir uma badana, um bo-
cadinho badalhoca, é certo, cheia
de chocas e ronha. “Queres ver
que também ja viraste paneleiro!”
- praguejou o Mario - “também,
se nao lhe saltas nao és preciso e
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vais co peleiro antes do Verdao”
- ameagou. A verdade é que o
Roque nem se achegava a dita.
Mais tarde, o Mario trouxe da
feira dos vinte, no Toural, uma
novidade, uma ovelha francesa,
branquinha, muito asseada e sen-
sual e o Roque, zds, qual cortigo
nem meio cortico, mal a viu até se
cegou e todo lampeiro saltou-lhe
logo para cima.

“Ah, grande lambao, essa tam-

bém eu!” - disse o Mdrio
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Maria Jodo Neto

O cérebro humano ¢ um 6rgéao que se situa
dentro do cranio e pesa cerca de 1 kilo e 300
gramas. Parece uma noz grande, com dois
hemisférios enrugados e unidos.

E constituido por células, as principais sio
os neurénios-milhées- interligados por tri-
lides de sinapses. O cérebro funciona como
um todo, responde as nossas solicitagoes a
cada momento,” iluminando-se “ (pois as
transmissoes sao eléctricas) como se fosse
uma grande cidade.

O cérebro tem sido, até ha bem pouco
tempo, uma incoégnita, pois a sua localizagéo
impede a observagao directa pelos médicos e
cientistas. Nas dltimas décadas, descobriram-
-se técnicas de observacdo do cérebro, como
a T.A.C., a Ressonancia magnética, as cinti-
grafias (PET), a angiografia cerebral, etc. e
isto permitiu que hoje se saiba muito sobre
este fascinante 6rgao e sobre as doengas que
o afectam.

Estes conhecimentos constataram que o
cérebro humano ¢ o objecto mais complexo
de todo o Universo.

As tarefas deste drgdo sdo inumeras e muito
complicadas e por isso 0 nosso cérebro esta
sempre a trabalhar, utilizando uma grande
parte da energia — 25% - fornecida pela ali-
mentacao e pela respiracéo.

O cérebro humano ¢é responsavel pela
adapta¢ao do homem ao meio onde vive, pela
sobrevivéncia perante os perigos e pela ma-
nuten¢do do equilibrio do nosso organismo.

Ao longo da evolugdo, o cérebro humano
tem aumentado o seu tamanho e a sua com-
plexidade e competéncia sendo actualmente o

mais avangado 6rgao de todos os organismos
Vivos.

Simplificando sobre o seu funcionamento,
podemos dizer que o cérebro recebe informa-
¢Oes através da visdo, audi¢ao, pensamentos e
alteragdes nos nossos 6rgaos. Depois analisa
a situagdo, classifica-a e estabelece um plano
para lidar com ela; finalmente emite ordens
as células para concretizarem a ac¢do de
resposta.

A maior parte destas ac¢des ndo chega a
nossa consciéncia. E como se o cérebro ndo
nos quisesse dar trabalho, excepto se for im-
prescindivel.

Vamos enumerar algumas destas fungdes:

--O cérebro faz a gestao de todas as nossas
fungdes organicas como a respiragdo, os ba-
timentos cardiacos e a tensio arterial, a fome,
a sede, o sono, a digestdo, os movimentos, o
equilibrio, etc. responsabilizando-se também
pela resposta destas fungdes aos varios esti-
mulos que vamos sofrendo.

Em geral, nem notamos o que se esta a
passar no nosso corpo, tao subtil é esta tarefa,
excepto quando adoecemos e recebemos um
sinal de alarme (uma dor, um vémito, uma
alteracdo na sede, etc.)

--E o cérebro que cria e gere as fungdes
mentais como a inteligéncia, a memdria, a
consciéncia, a aprendizagem, a criatividade,
a arte, os oficios, a visdo, a audicéo, etc.

--Também as nossas emogdes e sentimentos
(positivos e negativos) a nossa espiritualidade
e religiosidade e a capacidade de sermos soli-
darios e produzirmos sociedades com valores
humanos provem deste fascinante érgao.
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SAUDE, O BEM MAIOR!

. A partir da edigdo deste
més, damos inicio a publi-
cacdo de uma rubrica sobre
Saude, intitulada “SAUDE,
O BEM MAIOR”.

Sera uma rubrica da re-
sponsabilidade de varios
médicos, todos ligados ao
Pombal pelo nascimento ou
por amizade a esta nossa
terra.

Nela, serdo tratados temas
genéricos ligados a saude,
que contamos sejam do
interesse de todos.
Esperamos que gostem!

X -y

Estas fungoes, ndo esquecer, sdo realizadas
simultaneamente o que traduz a capacidade
deste 6rgao.

Pensava-se que o cérebro ia morrendo ao
longo do envelhecimento. Sabe-se actual
mente que nascem todos os dias células cere-
brais (neurdnios) até ao fim da vida.

Sabe-se ainda que este 6rgao tem de ser
utilizado de forma sistematica para manter
as suas funcoes.

Assim aprender, memorizar, ler, falar, rir,
cantar, conviver, amar, ajudar os outros, pra-
ticar exercicio fisico sdo actos que devemos
manter ao longo do percurso de vida.

O estudo do funcionamento do cérebro
humano é considerado tido importante que
os paises europeus, de forma transnacional,
estdo a subsidiar uma enorme investigacao
sobre o assunto, em que Portugal também
colabora.

Pretende-se que o aumento do conheci-
mento possa evitar e tratar algumas doengas
neurologicas como a deméncia e também
aprofundar o conhecimento sobre a condigdo
humana.

Sinapse- ligacao electroquimica entre os
neuronios,através da qual se transmite a
informaco.

Neurdnio-célula principal do cérebro, que
executa todas as fungoes deste 6rgao.

TAC- tomografia axial computorizada.

Ressonancia magnética- exame que alia a
TAC com a cintigrafia.

PET-tomografia por emissao de positroes.
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A CADA UM SEGUNDO

AS SUAS NECESSIDADES
Esta asser¢do comeca a impor-
-se mais e mais a medida que o
tempo passa.

Sempre foi um problema para
a humanidade o saber como
distribuir o trabalho e os rendi-
mentos.

A generalidade das pessoas pen-
sa que cada ser humano tem
direito a uma vida digna, seja
ele um génio ou um atrasado
mental, um sio ou um doente,
homem ou mulher, branco ou
preto, crente, agnéstico ou ateu.
Mas como encontrarmos a for-
mula magica que tudo resolva a
contento?

Tem havido tentativas varias que
procuram a solugdo de equili-
brio.

Para isso, foram feitas formula-
¢Oes as mais diversas e chegou-
-se a esta que encima este escrito.
Cada pessoa, ao que parece, vem
ao mundo dotado de aptidoes

proprias, nao forgosamente co-
muns a todos os seres humanos.
Quer dizer, cada um vem ou nao
favorecido, logo a partida , nas
suas capacidades.

Ha quem explique isso através
da genética. H4 quem dé uma
explicagao religiosa. Certo, ao
que parece, é que, logo a partida,
as pessoas nao sao iguais.

A solugao melhor parece ser a
de encarregar das varias tarefas
aqueles que melhor preparados
estiverem para cada uma delas.
Até porque , assim, cada um se
realizard melhor , de acordo com
as suas aptidoes. E isto ja é uma
6tima recompensa, porque per-
mite uma realizagdo humana
mais profunda. Isso proporciona
, com certeza, alegria e satisfagao
enormes, nao acessiveis a muitos
dos semelhantes, que nao tive-
ram a mesma sorte.

Estara resolvido o problema do
lado das capacidades. E do lado
das necessidades?

Parece que estas deverao ser re-

solvidas de acordo com as ne-
cessidades de cada um. Sim. Um
deficiente tem de ter uma vida
digna, para a qual ele proéprio,
muitas vezes, pouco contribui.
Mas aquele que produz, faz, re-
aliza, também s6 tem interesse
em satisfazer-se de acordo com o
que precisa. Para resolver a con-
tento esta distribuicao, é preciso
recorrer ao espirito cristdo de
desprendimento, de abnegagio,
em suma, de amor ao préximo,
porque a quantidade de bens é
limitada, por muito grande que
seja.

Por que razdo, as diferengas a
partida hao de dar diferencas
grandes na distribui¢ao?

Mas ndo se perturbem. Isto é
apenas um exercicio mental,
cuja concretizagdo esta depen-
dente dum querer profundo de
por em pratica os principios
cristaos, num caso, e 0 bom sen-
so, noutros casos. Realmente,
o bom senso é necessario para
conseguirmos entender-nos e
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vivermos todos a superficie da
terra com um minimo de digni-

dade.

Assim se resolveria o problema
de nio nos deixarmos dominar
por um espirito egoista, que pa-
rece ser o ainda dominante nas
sociedades.

Ideais irrealistas? Porqué entdo
pregar a fraternidade , o des-
prendimento e o entendimento
entre os homens?

Estes exercicios mentais tém o
condao de ajudarem a humani-
dade a resolver problemas, que,
talvez, hoje, ndo se ponham ain-
da com grande acuidade.

E uma hipétese de solugio que
talvez possa vir a ter aplicagdo
mais tarde , por exemplo, quan-
do a distribui¢do nao se resolver
ja através da compensagdo do
trabalho humano realizado, por
nao havé-lo na quantidade re-
querida, porque substituido pe-
las maquinas.
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Joao Carlos Simoes Marques de 45 anos,
empresario, e a sua esposa Helena Marques
sao os donos do comércio O Novo Talho Novo
que tem levado o nome do concelho a muitos
sitios pela qualidade dos produtos, pelos bons
precos e pela simpatia com que se recebe cada
cliente nesta casa.

Empresario deste muito novo, O Novo Talho
Novo chamous-se até 2006 o Talho Novo, ano
em que sofreu remodelagdes e se alterou o
nome para o que conhecemos hoje.

Alocalizagao vantajosa na avenida principal
do concelho também é um dos fatores que
contribui para o sucesso da empresa.

Neste estabelecimento encontra um pouco
de tudo, sendo os legumes e a fruta fresca
em conjunto com a boa carne os produtos de
exceléncia deste negocio.

Também muitos sdo os pequenos agricul-
tores que escoam os seus produtos horticolas

nesta casa, ajudando a desenvolver a economia
dos pequenos agricultores.

Mas, para melhor percebermos a edifi-
ca¢do desta empresa falamos com o dono

(Jodo Marques) que nos contou um pouco da
histdria deste comércio.

Senhor Jodo como é que surgiu o Novo
Talho Novo?

O Novo Talho Novo surgiu depois de se
fazerem obras em 2006, uma vez que o antigo
Talho Novo tinha apenas 70/80 m* e com as
obras, este espago comercial tem arredonda-
damente 275 m’.

A area do negdcio sempre foi a profissao
que desejou executar durante a sua vida?

Sim, sempre foi este 0 meu desejo por isso é
que me empenho a0 maximo na execugao do
mesmo porque as coisas quando sdo elabora-
das com gosto, tém naturalmente um resultado
melhor.

Como é que o antigo Talho Novo passou a
ser gerido por si?

Eu tinha trabalhado para o antigo dono do
Talho Novo, de seguida ingressei na tropa
e quando regressei adquiri o passe do esta-
belecimento e aos poucos fui investindo em

mais patrimonio resultando desta minha agao
a compra de todo este edificio do Novo Talho
Novo e as obras a que o mesmo foi submetido.

O Novo Talho Novo é por assim dizer um
negdcio de familia, quais os segredos que
culminam num relacionamento tio bom
entre a familia ao ponto de manterem uma
empresa em comum?

Nido podemos dizer que seja um segredo,
¢ sim muito trabalho e o cumprimento dos
compromissos e das metas que se vao esta-

Bacainau Graudo

6,75€/Kg

belecendo.

A remodelagdo que as instalagdes sofreram
em 2006, na sua opinido contribuiram para
um aumento do volume de vendas?

Sim. Aumentarem em mais do dobro. E se
assim ndo fosse, ndo conseguia fazer face a
despesa que a remodelagao abarcou consigo.

A simpatia dos que trabalham neste esta-
belecimento tem criado enormes lagos de
fidelidade para com esta empresa, como é
que o Senhor Jodo e quem trabalha nesta casa
vém a concorréncia que os rodeia?

A concorréncia tem aspetos muito positivos
para o nosso negdcio. Uma vez que nos nao so-
mos uma casa assim tio grande, a concrréncia
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faz com que as pessoas do concelho que nao
encontram alguns produtos aqui nao se des-
loquem para fora do concelho a fazer as suas
compras, podendo adquirir esses tais produtos
que nds ndo vendemos, em outras casas do
concelho e evitando assim que as pessoas fa-
¢am todas as suas compras fora deste. Ficando

associado a estas marcas por tanta gente?
Passa muito pela simpatia, pela real quali-
dade dos produtos, pelos precos chamativos
e pela publicidade que insistimos em pro-
duzir para veicular a mensagem ao nimero
méaximo de pessoas que for possivel. Sendo
isto também resultado da ajuda que efetuamos
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o dinheiro em Carrazeda e contribuindo para
o desenvolvimento da nossa terra.

A crise que afeta todo o pais, nido sendo
Carrazeda excegdo a regra tem atingido
negativamente esta casa?

Felizmente nés temos aumentado as vendas
todos os anos, mas como ¢ natural nio esta-
mos fora do circulo negativo financeiro que
circunda a maioria das familias portuguesas.
O que tem acontecido aqui é que com o fecho

de muitos comércios nas aldeias e a lista de
produtos existentes nos que ainda sobrevivem
é escassa e isso faz com que as pessoas sejam
obrigadas a fazerem as suas compras todas
aqui no concelho.

Por outro lado, notamos sim que a crise
evita que as pessoas se desloquem para fora do
concelho para fazerem compras, com o preco
alto dos combustiveis, as pessoas deixaram de
sair de Carrazeda e passaram a fazer todas as
compras cd o que para nos também ¢é bom de
alguma maneira.

Os legumes frescos, a fruta fresca, a boa
carne, a simpatia, os precos e qualidade dos
produtos sao algumas marcas de exceléncia
de O Novo Talho Novo. Como é que conseg-
uem passar a mensagem destas carateristicas
a tanta gente, sendo O Novo Talho Novo

aos produtores da regido, ficando-lhe com os
seus produtos para que a pessoa consiga o seu
escoamento e ajudarmos a economia concelhia
conforme nos é permitido.

Tem como certo que a publicidade é um
motor indispensavel do desenvolvimento
deste negdcio?

Sim, acho que é indispensavel pois a publici-
dade leva as novidades até as pessoas.

R
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Eu proépria colaboro, quando me ¢é per-
mitido, com a Radio Ansiaes e conheco pes-
soas por exemplo em Armamar que ouvem
estaradio e que sem conhecerem Carrazeda,
sabem onde é o Novo Talho Novo ca. Esta
imagem, fruto da publicidade, continua a
ter importancia para o negocio?

Sim, sem duvida. Para as pessoas de fora

como ¢ natural nio terd tanta importancia
porque ndo tém muita coisa que as chame c4,
mas tem para as do concelho porque uma pes-
soa diza outra e é assim que a imagem de uma
casa se solidifica, assente em pilares seguros e
com continua¢ao assegurada ajudando os da
terra, e eles ajudando-nos a nés.

O Novo Talho Novo é um dos patrocina-
dores do nosso jornal, qual é a sua opinido
sobre este e porque é que investiu em colocar
a publicidade do seu estabelecimento no
mesmo?

Além de muitos dos colaboradores do jornal
também serem meus clientes, ajuda-se uma
coisa da terra e hd que real¢ar o Pombal por
ter este jornal que deve ser inico no concelho
e que é uma freguesia sempre com alguns
eventos de bastante qualidade, que junta as
pessoas, que faz convivios e temos de ajudar
quem faz tanta coisa positiva.

Acha que o jornal O Pombal é importante
no nosso concelho?

Sim é e na minha opinido devia ter mais
apoios e até unir-se mais a outras aldeias e ao
proprio concelho. Ja que nem todas as aldeias
tém populagdo que justifique um jornal para
cada uma delas, o jornal O Pombal, que ja
existe, poderia ajudar a transmitir as mensa-
gens destas que nao tém tantos motivos para
uma comunicagdo tdo permanente. E como
¢é natural, desta forma todo o concelho teria
uma visibilidade maior e isso traria enormes
beneficios a todos nds.

Esperamos que esta empresa familiar con-
tinue a ter o sucesso que nos foi revelado com
esta pequena entrevista.

Muitos parabéns, obrigado por serem nossos
patrocinadores e ja sabem carissimos leitores
visitem O Talho Novo, ndo sairdo de la desi-
ludidos com certeza.
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Uma vez mais a ARCPA levou
a cabo a celebracdo da passa-
gem de ano. Num ambiente de
convivio, mais de cem pessoas
marcaram presenga na despe-
dida de 2013 e nas boas vindas
a2014.

O éxito desta iniciativa tem
sido tal que nao fica dificil pre-
encher os lugares disponiveis.
Assim, por volta das 22h horas
as portas do saldao foram aber-
tas a todos aqueles que fizeram
uma inscricdo prévia (a qual
tinha, como habitualemte, um
preco mais acessivel para os
associados), a espera estavam
varias mesas bem decoradas e
melhor compostas por iguarias
de fazer comecar o novo lustro
com o pecado da gula.

As 24h aproximavam-se irre-
mediavelmente, e quem estava
com vontade de sair a rua co-
megou a fazé-lo, adivinhando
o espectaculo de fogo de arti-
ficio que entretnto comegaria.
Outros, prefriram o espectacu-
lo a mesa...opinando eu, é bem
melhor passar de ano a brindar
e petiscar e trocar votos de feli-
cidades do queque ficar a olhar
para o ar..’cada cabeca sua sen-
tenga”!

Entratanto o baile também co-
mecara, e foi assimassim que se
queiaram as primeiras calorias
do novo ano. A noite foi ani-
mada pelo organista “ricky’,
“até o sol raiar’, a promesa ha-
via sido feita pelo prépro!

Para quem ndo esteve presente
ficam as elucidativas fotogra-
fias.

A todos os leitores um prospe-
ro ano novo!
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Juras ¢ Lactes

Fernando Figueiredo

Nos ultimos tempos, temos
sido confrontados e incomo-
dados com a polémica prova
com que se pretendeu avaliar
os professores.

Ha muitas questdes que es-
tdo associadas a este tipo de
avaliagdo, que o Ministério
da Educacio e Ciéncia, os
meios de comunicagao social
e as organizagoes representa-
tivas dos professores tém tra-
tado, com maior ou menor
profundidade e propriedade.
Por isso, vou apenas tentar
referir o que me parece es-
sencial e alguns aspectos de
uma leitura muito pessoal.

Antes disso, quero referir
que fui professor, que ndo me
parece que tal prova tenha
fundamento, que nao me
inscreveria para a realizar
e que ndo a vigiaria. E claro
que de tudo isto podiam ad-
vir consequéncias, as quais
estaria disposto a sofrer, mas
também a tentar combater,
se necessario.

Isto ndo quer dizer que
seja contrario a todo o tipo
de avaliacao. Pelo contrario,
acho que qualquer grupo
profissional sé pode ganhar
com uma avalia¢do per-
manente e formativa, mas
com regras bem definidas,
estatutariamente consagra-
das, com agentes aceites
por todas as partes e com
consequéncias previstas na
sua concretizacdo. E verdade
que nem todos os professo-

res pensam assim e, quando
no activo, tentei convencer
muitos colegas da sua ine-
vitabilidade e vantagens. Ha
muito que creio nao bastar
apenas ser bom professor
na sala de aula, como muitos
defendem. E o essencial, mas
a sociedade espera mais.

Uma avaliacdo constitui
um desafio para o avaliado, e
uma demonstragdo de com-
peténcia e empenhamento
perante os alunos e a comu-
nidade. O facto de ser ter
sido avaliado dezenas de ve-
zes, nas Faculdades ou Poli-
técnicos, ndo deve constituir
passaporte valido para toda
a carreira. Ha novos desafios
e competéncias a adquirir, a
testar e a aplicar. Por isso, é
necessario haver formacgao
constante e a consequente
avaliacdo. Nesta fase, a preo-
cupagao deve ser com quem
avalia (os agentes) e com que
objectivos e regras. E isso é
que me parece essencial es-
tabelecer e assegurar.

Em momentos anteriores
e com os respectivos Gover-
nos de entio, perderam-se
algumas oportunidades e
meios humanos, para or-
ganizar, atempadamente,
todo este processo, com o
empenhamento efectivo de
muitos agentes, preparados
e disponiveis. S6 a incapa-
cidade de ouvir, mobilizar e
coordenar, podem explicar
tanta cegueira e inércia. Mas

A Prova da Polémica

também a hostilidade e o
enfrentamento que se che-
garam a verificar.

No que respeita a prova que
este Ministério da Educagdo
e Ciéncia se propunha fazer,
a mesma ndo apareceu com
qualquer enquadramento.
Pareceu mais uma maneira
de complicar situagdes, por
meros interesses econdmico-
-financeiros imediatos, res-
tringindo efectivamente a
entrada de mais professores
no ensino publico, reduzin-
do custos, fazer “poupangas”
Sendo vejamos:

Inicialmente, destinava-
-se a um vasto universo de
docentes, com o pretexto
de apurar os mais qualifi-
cados e capazes. Depois,
apos negociagdes apressadas
e interesseiras do “dividir
para reinar’, com a UGT, ja
era apenas para 0s que nao
tinham cinco anos de ser-
vigo, dispensando os mais.
Alegou-se, entdo, que algu-
mas institui¢oes de formacéo
de professores ndo mereciam
a mesma credibilidade de
outras, como que s6 aquelas
tivessem preparado mal, to-
dos os docentes, nos ultimos
cinco anos... Enfim, mais
uma trapalhada desnecessa-
ria e desgastante. Etc., etc.,
etc.

O que eu pretendo focar
essencialmente sdo os tais
aspectos a que acima aludi
e que mais me chocaram no
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dia da realizagdo da prova.

Acho inadmissivel
que alguém, que é suposto
estar esclarecido do que vai
fazer e o quer concretizar,
seja efectivamente impedido
ou perturbado no exercicio
da sua liberdade, por quem
quer que seja. Nao estd em
causa a justificagdo que cada
um encontre para agir de
uma ou outra maneira. Ac-
tualmente, quem nao esta es-
clarecido é porque ndo quer.
Nao precisa que os outros lhe
imponham o que entendem
ser melhor.

Acho também inadmissi-
vel que haja professores que
destruam os papéis da prova,
que foram livremente fazer
e, depois de inutilizados,
os deitem ao chao, perante
alguém e, muito menos, os
érgaos de comunicagdo so-
cial. Como poderao agir com
autoridade perante alunos
que lhes fagam o mesmo?

Por ultimo, mas acima de
tudo, o que eu menos gostei
de ver, foram os docentes
que, tendo feito a prova,
se lamentavam a saida, di-
zendo que ndo a desejavam
efectuar, mas que, 1a dentro,
nao tiveram a solidariedade
dos seus colegas do quadro,
recusando vigia-la.

Esta ultima atitude nao ¢é
nova e choca com os prin-
cipios que acima expus na
defesa da liberdade de cada
um e na correspondente
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responsabilidade. Quem néo
concorda com a prova nao se
deve inscrever, assumindo
todas as consequéncias. E as-
sim que eu faria. Contar com
a solidariedade de outros,
que também comporta con-
sequéncias para os proprios,
nao € seguro nem € uma ati-
tude responsavel. E como co-
meter deliberadamente uma
infrac¢do, contando com a
solidariedade do policia para
nao aplicar a multa. O mais
seguro e responsavel é que
se nao cometa a infracqéo,
para que o policia ndo tenha
que intervir. Alias, este, por
principio pode ser dos que
ndo perdoam a ninguém,
ou entao, tem participagao
na cobranca e nao a deixa
passar.

As vezes, a gente mais nova,
pela deferéncia com que os
adultos deram prioridade a
sua pessoa, e até aos seus in-
teresses e caprichos, parecem
ainda estar a espera que a ge-
racdo anterior lhes ha-de re-
solver os seus problemas e se
ha-de expor, mesmo quando
nao lhe cabe fazé-lo. Nao me
parece avisado que assim se
continue a pensar. Cada um
tem que assumir as suas res-
ponsabilidades e lutar pelos
seus interesses. Foi isso que
as geragoes anteriores fize-
ram, com maior ou menor
mobilizacio e eficacia. E a
esses que agora, também
uns novatos (governantes e
advisers bem pagos), querem
destruir as pensdes de refor-
ma, porque sdo despesa para
o Estado, a quem o serviu,

y
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quantas vezes com um em-
penhamento sem limites e
cobrindo as deficiéncias dos
proprios governantes do mo-
mento. E descontaram para
tal, sobre o que ganhavam,
sem mistificacdes ou fugas
ao fisco.

No que respeita aos docen-
tes mais novos, tive opor-
tunidade ainda de dizer a
muitos deles que, em termos
de solidariedade e apoio dos
colegas, tinham mais sorte
do que nos, mais velhos. De
facto, quando entramos no
sistema, nao s6 encontramos
colegas que ndo colaboravam
nunca, em ac¢des de pro-
testo ou mobilizagao, como
denegriam, perante encarre-
gados de educacio e alunos,
a imagem daqueles que o
faziam, como, por exemplo,
comparecendo as aulas em
dias de greve, mas transfor-
mando essas mesmas aulas,
que diziam querer assegurar,
em mini-comicios de male-
dicéncia contra os valores da
liberdade e da democracia,
que também diziam respei-
tar. Era gente que nunca acei-
tou os valores da revolucao
de Abril ou nao conseguiu
autonomia suficiente dentro
do casal ou da familia para
poder expressar uma von-
tade propria. Ao contrario,
gente da minha geragdo e
mais nova, tém participado
em acg¢des de luta que, ndo
respeitando directamente
aos seus interesses e com
custos pecunidrios, visam a
obtencdao de melhores con-
di¢oes de vida e de trabalho

para os mais novos. Nao se
exigem contrapartidas, mas
é justo que se reconheca. E
claro que, como sempre, as
excepg¢Oes apenas confir-
mam a regra. Haverd sempre
alguns que nunca se oporao
a nada, mesmo que néo
concordem com muita coisa,
pois tém medo de tudo, até
da sua propria sombra. Esses
fantasmas estdo presentes e
sao os piores de combater.

Como nao tem havido co-
ragem politica para restrin-
gir a formacgao de docentes
desnecessarios, é a velha
lei da oferta e da procura
que tendera a vigorar, com
imensos dramas pessoais,
gastos e desperdicios. Pre-
tensas provas de avalia¢do
e outras formas idénticas,
apenas visardo mascarar os
problemas de fundo. Convira
perceber isso.

A emigragdo de quadros
para alguns paises da CPLP,
tao carentes de docentes para
diversas areas, podia ser van-
tajosa para todas as partes, se
devidamente equacionada e
contratualizada. Mas parece
tarefa arrojada demais para
um Governo que faz mal
contas de simples mercearia
e apenas tenta sobreviver.
Tem também um grisalho
ministro dos Negocios Es-
trangeiros que, no pouco que
mexe, faz asneira. Normal-
mente, os filhos “deles” e dos
amigos e correligiondrios
nao tém problemas, o que
lhes sossega a consciéncia
e dispensa a ac¢do. Admito
que até durmam bem, com

LICENCIATURA WA EMSMO
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a tranquilidade do dever
cumprido, porque, no fundo,
o0 seu proprio mundo é bem
mais pequeno do que o de
muitos de nos.

Também aqui deve referir-
-se que, a luta neste sector,
como em qualquer outro,
ndo pode ser entre mais
velhos e mais novos, se bem
que seja verdade que, quanto
mais tempo os mais velhos
demorarem a aposentar-se,
mais terdo que esperar os
mais novos para entrar no
sistema publico. Ai esta um
facto que, s6 por si, provoca
desemprego. Todavia, parece
ndo haver uma percepc¢io
clara sobre este e outros as-
pectos, que mereciam uma
profunda reflexdo e um gran-
de debate. Mas néao estd na
moda e nem na Europa se
faz.

Até la e sempre, a luta tem
que ser por valores e inte-
resses legitimos, em solida-
riedade inter-geracional. E,
quando se luta, nem sempre
se ganha, nem o que se con-
segue é garantido para sem-
pre. Por outro lado, quem
nao luta raramente consegue
alguma coisa.

Por isso, Srs. Profes-
sores: se nao concordam com
a prova de avaliagdo que vos
quiseram impor ou com ou-
tra semelhante e com os mes-
mos fins, ndo se inscrevam
para arealizar e lutem contra
ela, encontrando formas de o
fazer, ndo perdendo a razdo.
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Jornal “O Pombal” n.c 202 de 31 de Dezembro de 2013

reqistos

Conservatéria dos Registos Civil, Predial
e Comercial e Cartério Notarial
de Carrazeda de Ansides

CERTIDAO

Certifico, para fins de publicagdo, nos termos do art®. 100° do cédigo do
notariado, que por escritura de justificagdo notarial, outorgada neste cartorio
notarial, em 07/01/2014, lavrada a partir de folhas cento e quarenta e dois,
respetivo livro de notas nimero setenta e um - C,

Maria Odete Borges Teixeira, NIF 159 656 060, casada sob o regime da
comunhdo de adquiridos com Humberto Castro Teixeira, natural da freguesia
de Fonte Longa, freguesia de Carrazeda de Ansides, residente em 2 Rue du
Tendat, 81000 AC Bi, Franga, declarou:

Que, com exclusdo de outrem, ¢ dona e legitima possuidora de um prédio
ristico composto de trigo ¢ pastagem, com a area de dois mil novecentos
e vinte e cinco metros quadrados, sito no Vais, freguesia de Fonte Longa,
concelho de Carrazeda de Ansiies, a confrontar do norte e sul com Adelaide
Conceigdo Borges, do poente com caminho e do nascente com José Domingos
Borges, ainda ndo descrito na Conservatoria do Registo Predial de Carrazeda
de Ansides, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 1819, com o valor
patrimonial para efeitos de IMT de € 351,03 e atribuido de seis mil euros.
Que, entrou na posse do referido prédio, por lhe ter sido doado verbalmente,
ainda no estado de solteira, menor, por sua mae Joaquina da Conceigao Trigo,
que foi vitva e residente no dito lugar de Penafria, ja falecida, doagdo essa
feita em dia e més que ndo pode precisar, do ano de mil novecentos e setenta
e quatro, ¢ que nunca foi reduzida a escritura publica.

Que, deste modo ndo possui titulo formal que lhe permita registar na aludida
Conservatdria do Registo Predial o identificado imovel, todavia, desde o citado
ano, data em que se operou a tradi¢do material do mesmo, ela justificante,
ja possui, em nome e interesse proprios, o prédio em causa, tendo sempre
sobre ele praticado todos os atos materiais de uso e aproveitamento agricola,
tais como, amanhando-o, semeando-o, cultivando-o, colhendo os produtos
semeados, aproveitando, assim, dele todas as suas correspondentes utilidades,
agindo sempre como sua proprietaria, quer na sua fruigdo, quer no suporte
dos seus encargos, tudo isso realizado a vista de toda a gente, sem qualquer
ocultagdo, de forma continuada, ostensiva ¢ ininterrupta desde o seu inicio,
sem qualquer oposi¢do ou obstaculo de quem quer que seja e sempre no
convencimento de o fazer em coisa propria, tendo, assim, mantido e exercido
sobre o identificado prédio, durante mais de vinte anos e com o conhecimento
da generalidade das pessoas vizinhas, uma posse publica, pacifica, continua
e em nome proprio, pelo que adquiriu o citado prédio rustico por usucapiio,
que expressamente invoca para justificar o seu direito de propriedade para
fins de primeira inscrigdo no registo predial, direito esse que pela sua propria
natureza ndo pode ser comprovado por qualquer titulo formal extrajudicial.
Extrai a presente certiddo de teor parcial que vai conforme o seu original, e
na parte omitida nada ha em contrario que amplie, restrinja, modifique ou
condicione a parte transcrita.

07.01.2014. A Conservadora,

(Ana Paula Pinto Filipe da Costa)

Conta registada sob o n® 9.

Jornal “O Pombal” n.° 202 de 31 de Dezembro de 2013

reqistos

Conservatéria dos Registos Civil, Predial
e Comercial e Cartério Notarial
de Carrazeda de Ansides

CERTIDAO

Certifico, para fins de publicag¢do, nos termos do art®. 100° do codigo do notariado, que
por escritura de justificagdo notarial, outorgada neste cartério notarial, em 09/10/2014,
lavrada a partir de folhas quatro, respetivo livro de notas nimero setenta ¢ dois - C,
Manuel Luis Morais, NIF 140 741 917, e mulher Maria Julia Cardoso Morais, NIF
107 671 247, casados sob o regime da comunhdo de adquiridos, naturais da freguesia
e concelho de Carrazeda de Ansides, residentes em 36 Montee de Clausen, L-1343,
Luxemburgo, declararam:

Que, com exclusdo de outrem, sdo donos e legitimos possuidores de metade indivisa
de um prédio rustico composto de olival, figueiras e videiras, com a area de sete mil e
oitocentos metros quadrados, sito no Val de Lousa, extinta freguesia de Castanheiro,
concelho de Carrazeda de Ansides, a confrontar do norte com caminho, do nascente
com Manuel Acécio Moreira, do poente com Manuel dos Santos Matias e do sul com
José Maria Marinho, descrito na Conservatoria do Registo Predial de Carrazeda de An-
sides sob o numero mil trezentos e trinta e um — sem qualquer inscri¢do de aquisi¢do
relativamente a metade indivisa — encontrando-se metade indivisa 14 registada a favor da
sociedade anonima Papel Principal, S.A., conforme inscrigao apresentagio mil oitocentos
e dez de dois de margo de dois mil e onze, inscrito na respetiva matriz sob o artigo 2587
da freguesia de C: heiro do Norte e Ribalonga (anteriormente inscrito sob o artigo
1572 da extinta freguesia de Castanheiro), com o valor patrimonial para efeitos de IMT
correspondente a fragdo de € 1455,39, igual ao que lhe atribuem.

Que, entraram na posse do indicado prédio, jd no estado de casados, por compra verbal
feita, em més e ano que desconhecem mas seguramente ha mais de vinte e dois anos,
a Jodo dos Santos Trigo e mulher Elisa Augusta Veiga, residentes em Besteiros, Fonte
Longa, Carrazeda de Ansides.

Que, deste modo ndo possuem titulo formal que lhes permita registar na aludida Con-
servatoria do Registo Predial o identificado imével, todavia, desde a citada data em
que se operou a tradi¢do material do mesmo, eles justificantes, ja possuem, em nome
e interesse proprios, o prédio em causa, tendo sempre sobre ele, juntamente com o res-
tante proprietario, praticado todos os atos materiais de uso ¢ aproveitamento agricola,
tais como, amanhando-o, semeando-o, cultivando-o, colhendo os produtos semeados,
aproveitando, assim, dele todas as suas correspondentes utilidades, agindo sempre como
seus proprietarios, quer na sua frui¢do, quer no suporte dos seus encargos, tudo isso
realizado a vista de toda a gente, sem qualquer ocultagio, de forma continuada, ostensiva
e ininterrupta desde o seu inicio, sem qualquer oposi¢ao ou obstaculo de quem quer que
seja e sempre no convencimento de o fazerem em coisa propria, tendo, assim, mantido e
exercido sobre o identificado prédio, durante mais de vinte anos e com o conhecimento
da generalidade das pessoas vizinhas, uma posse publica, pacifica, continua e em nome
proprio, pelo que adquiriram o citado prédio ristico por usucapifo, que expressamente
invocam para justificar o seu direito de propriedade para fins de primeira inscri¢do no
registo predial, direito esse que pela sua propria natureza ndo pode ser comprovado por
qualquer titulo formal extrajudicial.

Extrai a presente certiddo de teor parcial que vai conforme o seu original, ¢ na parte omitida
nada ha em contrario que amplie, restrinja, modifique ou condicione a parte transcrita.
09.01.2014. A Conservadora,

(Ana Paula Pinto Filipe da Costa)

Conta registada sob o n° 21.

Jornal “O Pombal” n.° 202 de 31 de Dezembro de 2013
reqistos

Conservatoria dos Registos Civil, Predial
e Comercial e Cartério Notarial
de Carrazeda de Ansides

CERTIDAO

Certifico, para fins de publicagdo, nos termos do art®. 100° do codigo do notariado, que
por escritura de justificagdo notarial, outorgada neste cartorio notarial, em 28/01/2014,
lavrada a partir de folhas dezanove, respetivo livro de notas niimero setenta e dois - C,
Alipio dos Santos Pineu, NIF 179 626 558, ¢ mulher Maria Albertina Moutinho,
NIF 179 626 574, casados sob o regime da comunhdo geral, naturais da ele freguesia de
Cabega Boa, concelho de Torre de Moncorvo, e ela da freguesia de Vilarinho da Castan-
heira, concelho de Carrazeda de Ansides, onde residem na Rua do Castelo, declararam:
Que, com exclusio de outrem, sdo donos e legitimos possuidores de um prédio urbano
composto de casa com altos e baixos, com a superficie coberta de quarenta metros
quadrados, sita no Castelo, freguesia de Vilarinho da Castanheira, concelho de
Carrazeda de Ansides, a confrontar do norte com herdeiros de Manuel Seixas, do na-
scente com caminho, e do sul e do poente com Joaquim Barbosa, ainda ndo descrito na
Conservatoria do Registo Predial de Carrazeda de Ansides, inscrito na respetiva matriz
sob o artigo 223, com o valor patrimonial e atribuido de quatrocentos e catorze euros e
dezoito céntimos.

Que, entraram na posse do indicado prédio, ja no estado de casados, por compra
verbal a Manuel Artur Morgado, solteiro, maior e residente na referida freguesia de
Vilarinho da Castanheira, compra essa feita em dia ¢ més que ndo podem precisar,
do ano de mil novecentos e mil novecentos e oitenta e sete, ¢ que nunca foi reduzida
a escritura publica.

Que, deste modo ndo possuem titulo formal que lhes permita registar na aludida
Conservatoria do Registo Predial o identificado imovel, todavia, desde o citado ano,
data em que se operou a tradigdo material do mesmo, eles justificantes, ja possuem,
em nome e interesse proprios, o prédio em causa, tendo sempre sobre ele praticado
todos os atos materiais de conservagdo, uso e aproveitamento, tais como, usando-o
como casa de arrumos, cuidando-o, nele guardando os seus pertences, fazendo as ne-
cessarias obras de conservagio, aproveitando, assim, dele todas as suas correspondentes
utilidades e pagando todas as contribui¢des e impostos por ele devidos, agindo sempre
como seus proprietarios, quer na sua frui¢do, quer no suporte dos seus encargos, tudo
isso realizado a vista de toda a gente, sem qualquer ocultagdo, de forma continuada,
ostensiva e ininterrupta desde o seu inicio, sem qualquer oposi¢do ou obstaculo de
quem quer que seja e sempre no convencimento de o fazerem em coisa propria, tendo,
assim, mantido e exercido sobre o identificado prédio, durante mais de vinte anos e
com o conhecimento da generalidade das pessoas vizinhas, uma posse publica, pacifica,
continua e em nome proprio, pelo que adquiriram o citado prédio por usucapido,
que expressamente invocam para justificar o seu direito de propriedade para fins de
primeira inscri¢do no registo predial, direito esse que pela sua propria natureza nao
pode ser comprovado por qualquer titulo formal extrajudicial.

Extrai a presente certiddo de teor parcial que vai conforme o seu original, e na parte
omitida nada ha em contréario que amplie, restrinja, modifique ou condicione a parte
transcrita.

28.01.2014. A Conservadora,

(Ana Paula Pinto Filipe da Costa)

Conta registada sob o n®

en nte Aviador Melo Rodrigues
Carrazeda de Ans1aes

Fabrico Proprio

Feslanmanie

CALCA CURTA

Especialidades da Casa:
Carmes:
Yoads, favali, Locths Brave, Pordiy & Awoy de Lebns
Prives:
Potua, Bacalhaw, Enguins, v Petvinkss 4 Tosss To
Agéncia; TOTOBOLA - TOTOLOTO

ESPLANADAS DE LAZER
E PAISAGENS ESPECTACULARES

Telef. 278 685 255
5145133 TUA

Tras-os-Montes

Beco do Jaime, 30
5140-182 Parambos
Carrazeda de Ansides

Telf: 278 685 233

E-mail: dapuri@hotmail.com
http:/idocesdapurieetc. biogspot.com/
http:/iwww facebook. com/DocesdaPuri
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- Imagine o leitor uma aldeia povoada por irredutiveis
habitantes que resistem ao invasor. Esta ¢ a minha
aldeia. Ha respeito pela Liberdade, até as ovelhas e
cabras dos nossos rebanhos conhecem o significado
desta palavra. A igualdade, traduz a realidade que se
vive no dia a dia. Fraternidade é o que temos para
oferecer e vender, nesta aldeia, ndo hd édios nem
estimas, tem-se respeito pela vida alheia, todos sao
primos e primas.

Na verdade, foi preciso deixar passar duas ou trés
| décadas, para chegar, onde estamos. Gragas aos
exemplos de outras regides, onde proclamam a
democracia - governo do povo - e a custa desse
governo que o povo elegeu. Elegeu sim em elei¢oes
onde s6 podiam concorrer candidatos, propostos
pelos partidos politicos. Logo, maus ou bons ha
que aceitar. O povo crente, la vai atras dos simbo-
los a rosa, o punho cerrado, a foice e o martelo, a
| chaminé etc.etc. Esses, os representantes fazem no
Parlamento as Leis, que obrigam o povo a cumprir
e o resultado estd 4 vista. Os Funcionarios Publicos,
recebem cortes nos vencimentos, os aposentados
descontos nas suas pensodes e os trabalhadores no
activo redugdo no salario. Mas, os nossos deputados
aprovam na Assembleia da Republica o aumento
dos seus vencimentos , assim como do Presidente
da Republica e do Primeiro Ministro. Aten¢dao que
os deputados sdo filhos dos partidos que estdo ao
™ servico da democracia.

7% - Felizmente, nds agora estamos noutra. Aqui na nos-

sa aldeia, da gosto viver e conviver. Os casais téem
- filhos e estes ajudam os pais no trabalho do campo.
Produz-se vinho, azeite, maga e batatas em quantida-
de que da para o sustento da casa e ainda para vender.
Aqui esta o segredo do éxito da nossa comunidade.
Quando o ano ¢ bom, dao-se gracas a Deus e os ex-
cedentes sdo depositados na Cooperativa. Esta, tem
como missao vender os produtos dos lavradores nos
mercados externos, receber as quantias resultantes
das vendas e creditar na conta dos lavradores o que
lhes é devido. E claro, que nem tudo é liquido ou
seja: - Ha-que subtrair as despesas feitas durante o

'

- -l : 4
ano, com os adubos, pesticidas e outros produtos
que a Cooperativa vendeu, aos seus associados.
Assim se um produtor teve uma boa colheita e foi
vendida abom preco, este em relagdo ao seu vizinho
é mais rico. E verdade e este facto, traz consigo a
responsabilidade moral de auxiliar aqueles, outros
membros da comunidade, que tiveram de alguma
forma prejuizos materiais nos seus produtos. Quer
pelo mau tempo ou doengas que atacaram as colhei-
tas. Tudo feito com consciéncia, com transparéncia
e honestidade, valores que o nosso padre sempre
anuncia que merecem o nosso respeito. Também é
verdade, que o padre acompanha a evolug¢ao destes §
fendmenos naturais, a bem da paroquia, pois deles
depende o contributo da congrua anual.

A Cooperativa, tem regras claras, toda a riqueza
produzida é declarada. Daqui sai o dinheiro para
adquirir as alfaias que vao ajudar os cooperantes. Os
objectivos estdo tragados e durante geracoes foram
cumpridos. Os filhos estudam e tiram cursos para
melhor trabalhar a terra. Sdo os alunos mais aptos,

e nem sempre aqueles que pertencem a familia mais
poderosa, os que conseguem bons resultados nos
estudos. Criou-se a marca oficial e certificada, para
os produtos da nossa aldeia. Todos nos orgulhamos
de tal facto, o contentamento ¢é geral, pois imita bem

o Clube de Futebol a ganhar a taga no Mundial.

Em viagem e nas deslocagoes para a consulta a al-
gum médico na cidade.Como ¢é bom ouvir elogios

a nossa aldeia, @ marca dos excelentes produtos e

a forma inteligente como dentro do préprio pais, |
hd uma aldeia de resistentes, que se regula por leis
autonomas. Que teima em nao conhecer, e obedecer
as leis do territdrio. onde se situa esta aldeia? Faz
parte do Condado Portucalense. E do antigo reino |
das terras de Ansides. O seu nome e a forma como
¢ administrada a justica, o ensino, a religiao, a segu-
ranga, o comércio, a industria e a ac¢do social fazem
parte de um todo. Isto vai ser desvendado ao longo
dos meses deste ano de 2014. Amigo leitor, aguarde
pelos proximos capitulos, agasalhe-se, sorria e faca
por ser feliz.

i~
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ASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DE POMBAL DE ANSIAES
Pessoa Colectiva de Utilidade Publica
Sécio da Federacdo Nacional das Associacdes Juvenis
Sécio da Confederagao Portuguesa das Colectividades de Cultura e Recreio
Sécio do INATEL — CCD 227
Proprietaria do Jornal O POMBAL

AVISO

PAGAMENTO DE
QUOTIZACOES / JORNAL 2014

NIF 500 798 001

Avisam-se o0s associados que ja estdo em
pagamento as quotizacdes € o envio do
Jornal, referentes ao ano de 2014 ¢
anteriores, pelo que aqueles que pretendam
regularizar a sua situacao, ja o podem fazer.
Para o efeito, poderdo dirigir-se a sede da
ARCPA, junto do Tesoureiro, ou ainda
através de Vale de Correio ou Transferéncia
Bancaria.

Dado ser wuma receita 1mportante e
necessaria para a ARCPA, desde ja,
agradecemos o seu pagamento.

Liliana Marta Baltazar Lima Carvalho
Presidente da Direccao
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ortugal: Retrocesso historico

Ha periodos negros na vida
dos povos. Umas vezes por
alteracao inesperada das
condiq()es naturais, outras
vezes por inadaptacio a
um novo contexto politico
em que os centros de poder
mudaram e as relagdes de
forga os fragilizaram, ou-
tras ainda por guerras internas ou de vizinhan-
¢a que normalmente conduzem a destrui¢ao
das referéncias nacionais. Povos hd, no entan-
to, que sofrem uma desqualificacdo das suas
condigdes por terem confiado a governagao a
representantes menos capazes, ou desonestos,
ou simplesmente aventureiros sedentos de po-
der pessoal. Parece ser neste ultimo caso que
se enquadra uma progressiva desqualificacdo
de Portugal como Nagdo. Duas ou trés décadas
de governagdo a curto prazo, sem estratégia
politica, sem doutrina de Estado, sem uma
visdo de sociedade, limitada a gerir conflitos
entre grupos de interesses e tentar manter as
clientelas, prosseguindo a conquista ou con-
servagdo do poder por todos os meios.

Bem podem vir agora explicar-nos que a
culpa é da crise, ou do estado em que outros
deixaram as financgas publicas, ou do apego
exagerado dos portugueses a padrdes de con-
sumo inadequados.

E verdade que um pais que preza a sua sobera-
nia deve manter uma conduta publica digna,
designadamente na ordem externa, para assim
garantir o respeito da Comunidade Internacio-
nal. E verdade que as dividas se devem pagar
e o endividamento deve manter-se em niveis
compativeis com a capacidade de produgao de
riqueza do Pais. Mas isto, que é verdade, ndo
pode ser o pretexto para subverter o Estado
Social que se construiu a custa de muita luta
politica e de muitos séculos de aquisi¢des so-
ciais. E sobretudo nao pode servir de pretexto
para desenhar, a revelia do povo, um novo tipo
de sociedade, caracterizada por um liberalis-
mo irresponsavel que ameaga romper toda e
qualquer solidariedade nacional, a necessaria
solidariedade entre geracdes e a garantia da
perenidade da Nacéo.

Entre os efeitos mais nefastos desta governa-
¢do, podem apontar-se os seguintes, que colo-
cam em risco a dignidade nacional e os valores
nacionais e ameagam o nosso futuro colectivo:
A desertifica¢ao do pais e o declinio da na-
talidade.

Quando nos dizem que o desemprego esta a

Fernando
Gouveia

diminuir, com base unicamente nos registos
de desempregados inscritos nos centros de
emprego, podemos facilmente concluir que é
uma fraude : Esses registos escondem a reali-
dade do pais, pelo menos por trés motivos :
escamoteiam as diversas situacdes de precarie-
dade, desde estagios a programas diversos de
pretensa formacdo, quando ndo mesmo situa-
¢des de abuso social ou escravatura ; ignoram
que os desempregados mais idosos passam
naturalmente para a situacao de aposentados
ou morrem; fingem nio ver os nimeros as-
sustadores da emigracdo. A emigragdo, que
atingiu niveis de sangria equivalentes aos dos
anos sessenta, significa sobretudo o abandono
do interior do pais, ja quase um deserto hu-
mano desde o ultimo grande fluxo migratério
dos anos sessenta e setenta do século passado.
Mas tem outras consequéncias para o futuro :
muitos dos portugueses que emigram, com
formacao superior, sao uma forga criativa que
se perde, provavelmente a titulo definitivo,
privando o pais dos seus quadros para a ge-
ragdo seguinte . Além disso, toda a emigragao
representa o éxodo da forca regeneradora do
pais: a geragao em condi¢des de formar familia
vai constitui-la no exterior, privando a Nagédo
da sua vitalidade, provocando a diminui¢ao
alarmante da popula¢io e criando um hiato
entre geragoes.

O agravamento da desigualdade e a consci-
éncia dela.

Tem sido tratado frequentemente nos meios
de comunica¢do o agravamento do fosso
que separa uma pequena percentagem de
privilegiados da grande maioria das classes
trabalhadoras. Mesmo que este problema
esteja na ordem do dia a nivel internacional,
ja que o mesmo fosso entre ricos e pobres se
verifica a escala mundial, como consequéncia
essencialmente do triunfo de politicas neoli-
berais a partir da década de oitenta do século
passado, a consciéncia da desigualdade em
Portugal é um elemento de fractura da unidade
nacional e leva a desconfianga generalizada
dos cidadaos em relagao a classe dirigente,
na qual nao vislumbram nem qualidades
nem a vontade de promover uma sociedade
mais justa. Infelizmente, os governos que se
tém sucedido, conduzidos pelos dois maiores
partidos politicos, tém-se mostrado muito
semelhantes neste aspecto. Nas discussoes
acesas entre eles, nunca se colocou em cima da
mesa, por exemplo, um objectivo nacional de
longo prazo mas com metas quantificadas, que

seria o de diminuir a desigualdade social. A
maioria dos cidadaos tém assim a consciéncia
de que empobreceram enquanto uma minoria
enriqueceu sem se saber muito bem como, mas
em todo o caso a custa do justo equilibrio dos
interesses sociais.

A degradagédo dos valores éticos na politica e
na sociedade

A percepgio da actividade politica pelos cida-
daos, alimentada evidentemente pela comu-
nicac¢do social e pela observagio proxima de
casos concretos, ¢ que a actividade politica se
tornou, pelo menos para os partidos do cha-
mado arco da governagdo, um meio de atingir
um poder que conduz nio apenas a captura
dos lugares de destaque na administragdo
publica, mas igualmente a uma situagao de
conluio com empresas e grupos de interesses
que permite o beneficio mutuo e o saque des-
pudorado do Estado. A confusédo de interesses
entre o publico e o privado atingiu os limites da
pouca-vergonha. Os negdcios ruinosos para o
Estado estao ai, escancarados na praca publica.
A complacéncia do poder parece s6 poder
explicar-se porque todos tém telhados de vidro
ou até tém interesses partilhados. Ministros,
deputados, altos funcionarios, fazem a rotagao
permanente entre os ministérios e os grandes
grupos, encontrando-se com frequéncia na
gestdo de empresas que tutelaram e com quem
celebraram negdcios em representagao do
Estado, arruinando normalmente o interesse
publico. Muitos deputados tratam, nas comis-
sOes parlamentares, processos a cujos interes-
ses estdo ligados através dos seus gabinetes de
advogados, defendendo-se com a descarada
candura de que a lei (que eles fazem) o ndo
proibe. Os casos que aparecem na comunica-
¢do social e acabam por vezes por chegar aos
tribunais arrastam-se por décadas. Os resulta-
dos da aplicagdo (ou inaplicagdo) da justica sao
miseraveis, dando aos mais ambiciosos a quase
certeza da impunidade, ou, quando muito, de
uma pena simbdlica sem qualquer relagao com
os valores da defraudacéo do interesse publico.
Nesta situacao, os que podem fogem do pais, os
mais capazes renunciam a envolver-se na poli-
tica, deixando o campo livre aos oportunistas.
Este retrocesso historico tem que ter um fim,
que vira inevitavelmente quando a maioria dos
portugueses deixarem de encarar os partidos
politicos como um clubismo de insignias e
comegarem a julgar os politicos nao pelos
discursos, mas pelos resultados nas suas vidas.
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